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FIQUE POR DENTRO

Nesta edicao, alunos da Escola de Des-
portos Nauticos formados na 96° turma estam-
pam a capa. No segundo semestre de 2021, a
EDN formou 512 estudantes nos seus cursos de
vela infantil e adulto, natacao e demais modali-
dades tedricas e praticas. A formatura da turma
96 aconteceu no Cais da Bandeira.

Na Vela, saiba como foram as regatas
Neptunus, Kurt Juergen, Copa Verao e Taca
Gémeos do mar na sede do ICRJ, além dos ex-
celentes resultados da Flotilha Zé Carioca e da
Vela Jovem fora de casa.

Em janeiro, a FZC dominou o 50° Brasi-
leiro de Optimist com dobradinha no podio in-
dividual, titulos por equipes e categorias. A FVJ
conquistou diversos titulos na Copa da Juventu-
de e Campeonatos Brasileiros das classes 420 e
29er.

Veja também como foi a noite de pre-
miacao do Torneio Open 25 realizado pela Pes-
ca e a confraternizacao do Bilhar, também com
premiacao aos melhores do ano. Na editoria
Subsedes, encerramos a série com Angra dos
Reis, um pedaco do ICRJ mais que especial na
Costa Verde.

Confira sobre a renovacao do Acervo, a
prestacao de contas da Comodoria, a entrega
do livro do centenario e demais novidades do
clube ao longo deste exemplar. E ndo esqueca,
no proximo dia 8 de marco acontecem as Elei-
coes do Conselho Deliberativo 2022/2026.

Boa leitural!




PATRIMONIO VALORIZADO E SALDO POSITIVO

Chegando ao fim o mandato
2018-2022, a Comodoria presta conta
aos associados dos principais investi-
mentos realizados. Durante a gestdo,
0s gastos ficaram equilibrados e foi
possivel valorizar o patrimoénio, entre
sede e subsedes, sem onerar o qua-
dro social.

As benfeitorias mais relevantes,
que ficarao como legado da adminis-
tracdo, visaram oferecer modernizacao,
conforto, seguranca e sustentabilida-
de, atingindo diversos perfis de socios.
Por consequéncia, o titulo patrimonial
também foi valorizado.

PRINCIPAIS BENFEITORIAS REALIZADAS ENTRE 2018 E 2021

Reforma do Restaurante

Reforma portarias e hall do Salao Nobre

Melhorias na subsede |lha de Palmas

Melhorias na subsede Angra dos Reis

Modernizagao da elevatéria do estacionamento

mMelhorias na quadra de Ténis

Melhorias no Hangar &

mMelhorias na drea da piscina

Recomposicao do telhade do Hangar 05

Recomposicao do Cais da Bandeira

Noveo espaco do Acervo

Reforrma do tabuado de plastico do Cais - Rampa H-03 / Torre
Mastreamento

Legalizagao das dependéncias do clube junto ao Corpo de
Bombeiros

Projeto Economia de Agua

Melharias nos Saltes de festas da sede

Reforma do lanca poitas

Reforma visual da lanchonete Convés

Guindastes

Criagao do Espago Baby na adrea do parguinho

Reforma estrutural do Cais da Ponte - Travel

Melhorias na subsede Cabo Frio

Reparos nos pisos dos hangares




FORMATURA DA TURMA 96 CELEBRA CRESCENTE

A Escola de Desportos Nau-
ticos encerrou 2021 com
mais um recorde de alunos.
Em dezembro, a EDN for-
mou 512 estudantes na sua
96° turma dos cursos de vela
infantil e adulto, natacao e
nas demais modalidades te-
oricas e praticas realizadas
no ultimo semestre.

Os alunos foram certificados em cerimo-
nia realizada no Cais da Bandeira iniciada pela
apresentacao da Banda Sinfénica do Corpo de
Fuzileiros Navais. Na solenidade, o Patrono da
turma, Vice-Comodoro Joao Batista Cursino, e o
Paraninfo, Almirante de Esquadra Claudio Hen-
rique Mello de Almeida, foram homenageados.
O Paraninfo também entregou a EDN uma lem-
branca em nome da Marinha do Brasil.

Na ocasido, o orador da turma e aluno
Joao Gomes Pereira de Lucena ressaltou em seu
discurso: “Como essa escola tem amor pelo que
faz! Os professores estiveram sempre por perto
para nos apoiar e nos ensinar a superar as difi-

ADESAO AOS CURSOS DA EDN

culdades. Assim me ajudaram a entender que
momentos dificeis fazem pessoas mais fortes e
eu sempre quis ser muito forte. Entao acho que
aprendi, todos nos aprendemos! Hoje estamos
aqui, terminando a escolinha de vela e partindo,
mais preparados, para outros destinos; seja na
Flotilha Zé Carioca, na Vela Jovem ou na vida”.

O Diretor da Escola, Washington Bianchi, tam-
bém discursou reiterando que as palavras do
orador sintetizam a missao da EDN em preparar
0s jovens através da vela para os desafios do fu-
turo e agradeceu a todos pela presenca. O even-
to foi concluido com a entrega dos diplomas na
presenca de Professores, membros da Comodo-
ria, Diretoria, Conselho e convidados do clube.



CURSOS DA ESCOLA DE DESPORTOS NAUTICOS

Oceano: FAST230 Nivel |

Monte sua turma com no minimo de 3 e ma-
ximo de 4 alunos e venha navegar.

Inscricdes abertas para sécios
(terca a domingo, manha ou tarde -
consulte a disponibilidade de vagas) )
Iniciacdo Nautica — minimo de 5 alunos
Optimist — minimo de 5 alunos

Dingue — minimo de 3 alunos

Cursos de Navegacao

(consultar disponibilidade)

Arrais; Mestre; Capitdo Amador; Previsao do
Tempo; Navegacao basica e eletronica; GPS.

Natacao Infantil

(consulte a disponibilidade de vagas)
Manha ou tarde, de terca a sexta-feira
Idade: 6 meses a 14 anos.

Professor Gabriel Vasconcellos.

Hyowa . _ )
A evolucao da hidroginastica
Tercas e quintas ou quartas e sextas-feiras.

Yoga: mente s3, corpo sao!
Turmas as sextas-feiras nos horarios de 07h10
as 8h30, com disponibilidade de outros dias
na semana entre tercas e sextas-feiras.

213223-7218 | edn@icrj.com.br | 2199716-0969

ATENDIMENTO ADOLESCENTE E ADULTO
PSICOSSOMATICA E PSICOLOGIA MEDICA

EMDR (Terapia de reprocessamento de memorias traumadticas)
TCC (Terapia cognitivo comportamental)
TERAPIA FLORAL - CRT 46305

Atendimento presencial na Tijuca e on-line

©2199708-7590

n @psianad03 @ @psicologa_anaviz
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Sabado - 05/03

Programacao de marco

MACAO INFANTIL

No CiRQUINHO PoPEYE

Domingo - 06/03

14h a5 15h | Competicio Badminton 14h a5 15h | pesafio Campo Minado
15h as 16h | Brincando de gato e rato, e gato e galo 15h as 16h | Basguetinho, Arco e flecha
16h as 17h | Oficina de pintura a dedo 16h as 17h | Oficina de cofrinho

17h as 18h | Bandeirinha e Ameba 17h as 18h | Futebol em dupla

Sabado - 12/03

Domingo - 13/03

14h as 15h | Pigue animal 14h as 15h | Corrida numerada

15h as 16h | Oficina de filtro dos sonhos 15h as 16h | Sincronia de macarrdo
16h as 17h | Copos nos pés 16h as 17h | Oficina: leque

17h as 18h | Passa copos 17h as 18h | Stop com bola

Domingo - 20/03

14h as 15h | Circuito papel, pedra e tesoura 14h as 15h | Jogo da Velha com corrida

15h as 16h | pulando corda em equipe 15h as 16h | Brincando de mimica, imagem e acao
16h as 17h | DOficina de bandana de super-herdis 16h &s 17h | Oficina de pintura e simetria

17h as 18h | Torneio de Queimado e suas variagoes 17h as 18h | Jogo do bolao e valei sentado

Sabado - 26/03

Domingo - 27/03

14h as 15h | Telefone sem fio dinamico 14h as 15h | Pega noar

15h as 16h | Jogoda Velha dinamico 15h as 16h | Tubaos flexiveis

16has17h | Nunca 3 16h as 17h | Oficina: paisagem no prato
17h as 18h | Oficina: cobra no palito 17h as 18h | Desafios com boias




VELA

DUMA E O FITA AZUL DA 27° REGATA NEPTUNUS

Em 19 de dezembro, a 27° edicao da Re-
gata Neptunus encerrou o calendario de rega-
tas do ano 2021 no ICRJ. O evento homenageia
Sérgio Mirsky, Comandante por décadas dos
Veleiros Neptunus, que contribuiu para a for-
macao de centenas de velejadores em suas tri-
pulacées e foi, sem duvidas, o Comandante de
Oceano mais assiduo nas regatas de sua época
colecionando titulos para o clube.

Sob vento sul de 10 nds, os barcos da Re-
gra VPRS realizaram um percurso entre as Ilhas
Pai e Rasa. Os demais (BRA RGCS, HPE 25 e cate-
goria Bico de Proa) participaram de um percur-
so dentro da Bafa de Guanabara.

Na Regra VPRS, o Veleiro Duma, coman-
dado por Haakon Lorentzen, foi o Fita Azul (pri-
meiro barco a cruzar a linha de chegada) e o 1°
colocado no tempo corrigido. Na tripulagcao do

Duma estava André Mirsky, filho de Sérgio Mir-
sky. “Todo ano a Neptunus nos enche de emo-
¢ao. Nesta edicdo, na cerimdnia de entrega de
prémios, podemos ver quantos tripulantes ini-
ciaram suas trajetorias na vela atraves do Com.
Sergio Mirsky e hoje velejam em alto nivel ou
simplesmente seqguem apaixonadas pela vela”,
disse André. “Ser fita azul nessa regata é muito
especial porque era essa era a grande paixdo
dele, ser o primeiro a cruzar a linha indepen-
dente do resultado geral”, completou.

A premiacao foi realizada no Saldo Mar-
lin Azul ao final da regata. O encontro foi muito
prestigiado e teve a presenca de varios velejado-
res que fizeram parte das tripulacdes do Neptu-
nus, relembrando os bons momentos que vive-
ram com o saudoso Comandante Mirsky:.

VPRS HPE25

Class Barco Comandante Clube Class Barco Comandante Clube
1 Duma Haakon Lorentzen ICRJ 1 Salé Fernanda Pochaczevsky ICRJ
2 Avohai Lars Grael ICRJ 2 Vaidoso Carlos Magluta ICRJ
3 Ventaneiro Renato Cunha ICRJ

BRA RGS Bico de Proa

Class Barco Comandante Clube Class Barco Comandante Clube
1 Katana 2 Carlos Chaves ICB 1 Zélia Bento Albuquerque ICRJ
2 Dorf Roberto Schnarndorf ICRJ 2 Honra Caio Breyer ICRJ
3 Sabai Sabai Daniel Muniz Winter ICB 3 Ninahai Decio Slomp ICRJ




VELA

FLOTILHA ZE CARIOCA DOMINA 50° BRASILEIRO DE
OPTIMIST COM DOBRADINHA NO PODIO INDIVIDUAL,
TITULOS POR EQUIPES E CATEGORIAS.

Os jovens velejadores da Flotilha Zé Cario-
ca dominaram o 50° Campeonato Brasileiro da
Classe Optimist realizado entre os dias 10 e 17 de
janeiro, na subsede do Cabanga late Clube, em
Maria Farinha, PE. O evento teve a participacao
de 139 barcos, de nove estados: RJ, SP, BA, PE, RS,
SC, ES, DF e PB. Alem do titulo por equipes (o 7°
nos ultimos 10 anos), foram conquistados 9 dos
10 outros em disputa, inclusive o de melhor clube
para o ICRJ.

Na premiacao individual, Arthur Back
sagrou-se campeao ao lado de sua prima, Joa-
na Cocchi Kubelka Freitas, vice-campea geral
e camped feminina. “E um titulo inesquecivel.
Quero repetir mais vezes tambéem. Estou feliz
tambem porque minha prima, que comegou Na
vela comigo, conquistou o segundo lugar geral”,
disse Arthur Back. No TOP 10 foi obtido ainda o
5% e 0 6° lugar com Zion Brandao Cunha Faria e
Lucca Ricardi, respectivamente. A taca do Brasi-

Arthur Back campedo geral e Joana Cocchi Kubelka
Freitas, vice-camped geral e camped feminina




leiro de Equipes ficou com a RIJ 2, formada por
Maria Brum, Jodo Marcelo, Felipe Vicente e Ga-
briela Paixao.

O eximio desempenho da FZC é resulta-
do do grande incentivo do clube; do excelente
e competente trabalho da Equipe técnica - Gui-
Iherme Born (Coordenador), Filipe “Tijolo” No-
vello, Julio Sass, Marcos Andrade, José Luiz e Caio
Soares; da conducao da flotilha pela Capita Kadja
Brandao e pela Vice-Capita Renata Vasconcellos;
do suporte da Diretoria de Vela sob a direcao de
Fernando Madureira e Assessoria de Ricardo Ba-
ggio, o “Kadu"; com o talento e dedicacao dos
atletas e o apoio irrestrito de seus familiares. Pa-

rabéns a todos os envolvidos!

Equipe RI2 - Maria Brum, Jodo Marcelo, Felipe Vicente e
Gabriela Paixdo

CONFIRA A RELACAO DOS PREMIADOS:

Geral

1° Arthur Back = ICRJ - RJ

2° Joana Cocchi—ICRJ - RIJ

3° Melissa Paradeda - ICSC - SC
4° Davi Neves — |CSC - SC

5° Zion Brandao — ICRJ — RJ

6° Enzo Ricardi— ICRJI - RJ

7° Augusto Torre — VDS - RS

8° Erick Schidt — ICSC - SC

9° Henrique Tannous — EVI - SP
10° Stefano Francavilla — YCSA -SP

Mirim Feminino

1° Sam Watson — ICRJ - RJ

2° Julia Cunha - ICRJ - RJ
3°Raphaela Vasconcellos—ICRI-RJ
4° Mila Eleanor — ICRJ = RJ
5¢Juliana Salles - ICRJ - RJ

Mirim Masculino

1° Henrique Lucena — ICRJ

2° Matheus Green — ICRJ - RJ
3° Luiz Felipe Vodopives— CNC - RJ
4° Pedro Bastos — ICES - ES

Infantil Feminino

1°Joana Cocchi-ICRJ - RJ

2° Laura Santos — ICRJ - RJ

3° Sophia Osthoff — ICRJ - RJ
4° Lara Nakamura — ICSC - SC
5° Beatriz Raposo — CICP - PE

Infantil Masculino

1° Arthur Back - ICRJ - RJ

2° Davi Neves — ICSC - SC
3°Zion Brandao - ICRJ - RJ

4° Erick Schidt - ICSC - SC

5° Henrigue Tannous — EVI-SP

Juvenil Feminino

1° Melissa Paradeda — ICSC - SC
2° Valentina Roma - CICP- PE
3° Carolina Witsiers — YCSA - SP
4° Maria Brumm - ICRJ - RJ

5° Gabriela Paixao - ICRJ - RJ

Juvenil Masculino

1° Enzo Ricardi— ICRJ - RJ

2° Augusto Torre = VDS - RS

3° Renato Gomez - ICB - DF
4° Daniel Holck - CC - RJ

5° Lucas Sant’/Anna — CICP - PE

Campeonato Brasileiro
por Equipes

1° Rio de Janeiro (FZQ)
2° Rio Grande do Sul

3° Santa Catarina

Melhor Estado
Rio de Janeiro (FZC)

Melhor Flotilha
late Clube do Rio de Janeiro
(FZQC)

1




CAMPEONATO BRASILEIRO DE OPTIMIST

Uma analise historica

por Bernardo Neves

O grupo de veteranos
de Optimist no
Campeonato
Brasileiro € 10% menor
gue ha 19 anos.

A maioria dos clubes
teve uma reducao de
suas flotilhas e diversas
desapareceram.

Apds um longo periodo
de estabilidade a
representatividade
feminina cresceu
significativamente

em 2022.

YCB, Cabanga e ICRJ
foram destaques na

participacao de
velejadoras em 2022.

Aleizs yeteranos inscrilos do Campeonato Brasiielo de Optimist
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Posicho das 3 melhores colocadod ICRJ no ranking gersl

O nivel de desempenho
feminino teve um salto
nos ultimos anos.

O ICRJ teve seu
melhor resultado
geral da historia
em 2022.

Clubes dos 10 primeiros colocados
2003 2008 2009 2010 201

VDS
50

o

Na competi¢ao por
equipes, bons resultados
individuais nao tém forte
correlacao com resultado.

2019
VDS

EVI

CHI

VDS

ICES ccsp
YCSA CES

I s

IC5C CNC



ESTREANTES DA FZC PARTICIPAM DA COPA BRASIL

Antecedendo o Campeonato Brasileiro
de Optimist, a Copa Brasil de Estreantes, tam-
bém sediada pelo Cabanga late Clube, acon-
teceu entre os dias 6 e 9 de janeiro. A FZC foi
representada por Maria Fernanda Barbosa,
Pablo Sesto, Alexandre Caldas, Felipe Bethlem
e Barbara Alencar sob o comando do técnico
Julio Sass.

A representante melhor colocada foi
Maria Fernanda, vice-campea mirim e 4° lugar
na colocacao geral. O evento teve 8 regatas e
reuniu 47 velejadores de 8 estados brasileiros:
RS, RJ, DF, PE, BA, SC, SP e PB. Parabéns aos
Nossos estreantes!

A Regata Kurt Jurgen, também conheci-
da como Posto 6, foi realizada nesse ano em 30
de janeiro. A edicdo comprovou a atual consoli-
dacao da classe Dingue do ICRJ com 33 barcos
inscritos, sendo 22 do proprio clube.

O tradicional percurso até o Posto 6 foi alte-
rado desta vez para outro dentro da Baia de Gua-
nalbara, realizado em um otimo dia de velejada. A
largada aconteceu nas proximidades do Morro da
Vilva, seguindo para Escola Naval comm montagem
de boia na llha da Laje, retorno até a Escola Naval e
chegada na piscina de barcos do ICRJ.

A dupla campea foi lgor Souza e Bernar-
do Xavier (CNC). Mauricio Santa Cruz e Carolina
Santa Cruz (ICRJ) ocuparam a segunda coloca-
cdo seguidos por Alvaro Bastos e Cristiane Dae-
mon Bastos em terceiro lugar.

Ao final da regata, o grupo confraterni-
zou no Bar dos Pinguins. Na ocasiao, os primei-
ros cinco colocados na classificacao geral foram
premiados pelo proprio homenageado, Kurt
Jurgen, fundador e primeiro capitao de flotilha
da classe Dingue no ICRJ.



VELA

CONQUISTAS NA COPA DA JUVENTUDE E
CAMPEONATOS BRASILEIROS MARCAM O INICIO

= - 2

A turma da Flotilha de Vela Jovem do
ICRJ fez bonito nas aguas do Nordeste no més
de janeiro. Ao todo, mais de 40 velejadores do
clube participaram dos Campeonatos Brasilei-
ros das classes ILCA 7, 6 e 4 (16/01 a 22/01), 29er
e 420 (16/01 a 23/01), e da Copa da Juventude
(23/01 a 30/07).

O Brasileiro da classe ILCA (Laser) foi re-
alizado na cidade de Jodo Pessoa, PB, e teve a
participacao de 109 velejadores - 35 na ILCA 4, 49
na ILCA 6 e 25 na ILCA 7 - representando varios
estados brasileiros. O ICRIJ teve a participagao
de 16 jovens velejadores dos quais vale destacar
alguns bons resultados: na ILCA 7, Pedro Madu-
reira conquistou o vice-campeonato; Gustavo
Nascimento ficou em 3° e Gabriel Medeiros (Oi-
kos) ficou em 4° lugar. Na ILCA 6, a velejadora
Gabriela Kidd conquistou o vice-campeonato
feminino e na ILCA 4 Axel Vergueiro ficou na 42
colocacao geral.

Ja em Maria Farinha, PE, no Campeona-
to Brasileiro de 420, o destaque foi a vela femini-
Nna com o vice-campeonato geral da dupla Joa-
na Goncalves e Luisa Madureira e o podio na cat.
feminino: Joana e Luisa em 1° lugar (bicampeo-
nato), Julia Cantarino e Manuela Lobato em 2°
e em 3° Julia Vicente e Sofia Berardo. O evento

DO ANO PARA A VELA JOVEM

teve 23 barcos inscritos representando os princi-
pais polos da vela brasileira.

Simultaneamente, também em Maria
Farinha na subsede do Cabanga late Clube Per-
nambuco, Gabriela Vassel conquistou a tercei-
ra colocacao geral no Brasileiro de 29er com a
proeira Alexia Buuck, do YCSA, apds 12 regatas
entre 15 barcos. Em seguida aos 3 Campeoan-
tos Brasileiros - ILCA, 420 e 29er — foi realizada
a Copa da Juventude com a participacao de 27
velejadores do ICRJ e o total de 84 atletas de dez
estados divididos em cinco classes.

O melhor desempenho da flotilha foi na
classe 420 com Joana e Luisa repetindo o feito
do Brasileiro com o segundo lugar geral. Com o
resultado, a dupla foi classificada para integrar
a Equipe Brasileira de Vela no Mundial da Ju-
ventude, que sera realizado entre 9 e 16 de julho
deste ano em Haia (Holanda). Vinicius Ribeiro e
Caio Nogueira também conquistaram o podio
na 420 com a terceira colocacao.

Nesta edicao da Copa da Juventude, 20
associacodes disputaram o titulo do melhor clu-
be e o ICRJ foi o campedo. Acompanharam os
Nnossos atletas nos eventos citados, os técnicos
Ricardo Luz, Archimedes Delgado, Felipe Tole-
do, Rubem Neto, Gabriella Kidd e Rafaela Sales.




VELA

CLASSE SNIPE DISPUTA TACA GEMEOS DO MAR

Nos dias 15 e 16 de janeiro, 16 duplas da
classe Snipe disputaram a tradicional Taca Gé-
meos do Mar no ICRIJ. As quatros regatas bar-
la-sota previstas no programa foram realiza-
das sob ventos sul/sueste, fracos a moderados,
com maré vazando nos dois dias.

O podio foi todo formado por repre-
sentantes do clube. Mario Tinoco e Matheus
Goncalves foram os campedes, Jodo Pedro
Souto de Oliveira e Fernando Gioia ocuparam
a segunda colocacao, Nick Pellicano Crael e
Alexandre Muto ficaram em terceiro lugar.

O evento acontece anualmente em
lembranca e homenagem aos irmaos Axel e
Erik Schmidt que, além de velejadores olimpi-
cos e medalhistas pan-americanos, foram os
dnicos tricampedes mundiais da histéria da
classe Snipe (61, 63 e 65) até hoje.

Axel e Erik Schmidt - Os gémeos do mar

COPA VERAO RECEBE VELA DE OCEANO

Fazendo jus ao nome, a Copa Verao 4regatas paraas]l5equipes participantes distri-
aconteceu em um final de semana tipico dove- buidas nas classes Ranger 22, 324 e HPE 25. Os
rao carioca, nos dias 22 e 23 de janeiro,com mui- ventos atingiram a média de 8 nés com rajadas
to calor e céu aberto. Ao total, foram realizadas de até 14.

Ranger 22

Barco Comandante Tripulantes Clube

1 Meia Noite Il Francisco Eduardo Francisco André P. Mendes, Bruno Duarte, Luiz Thiago Silva 1CIG
Mendes de Paula
2 Hook Alexandre Haddad José LucasD. Haddad, José Roberto Bueno, Rebeca Abreu ICRJ
3 Catraio Luiz Beckman Natheus Beckman, Eduardo Poeys, Luisa Beckman ICRJ
J24
Comandante Tripulantes
1 Eurus Ronald Senfft Andrea Nicolino, Gabriela Nicolino, Adhara Ginaid, Tiago Bailly ICB
HPE 25

Barco Comandante Tripulantes Clube
1 Tchuri Helio Lyra de Aquino Fernando Sesto, Bernardo Assis, Daniela Adler ICRJ
2 Panico Lucas Mesquita Hélio Hasselmann, Bernardo Araripe, Marcello Mesquita RYC
3 Salé Marcelo Zemach Alexandre Muto, Henrique Haddad , Jefferson ICRJ




PESCA

OPEN 25: CERIMONIA DE PREMIACAO
ACONTECE NO SALAO MARLIN AZUL

O Salao Marlin Azul foi o local escolhido
pela Pesca, em 1 de fevereiro, para as cerimonias
de premiacdo dos torneios Open 25 e Open 25
com lIscas Artificiais. As competicdes acontece-
ram para embarcacoes de até 29 pés e foram
realizadas em 2021 nos meses de junho a setem-
bro. Levaram troféus para a casa, as trés primeiras
equipes colocadas em cada etapa e pescadores
gue conquistaram as maiores pecas.

Kalamares com o Comodoro Vicente Arruda

CLASSIFICACAO GERAL:
Open 25
1°lugar: equipe Colt - Comandante Fabio Bergman | Evandro Soares, Leonardo
Vinhaes e Antoénio Carlos.
2°lugar + Onda Azul: equipe Release - Comandante Alberto Quintaes | Flavio
Reis, Almir Fernandes e Eduardo Elias.
3°lugar: equipe Kalamares - Comandante Allan Tedesco | Marcio Junger, Mar- ISCAS ARTIFICIAIS |
celo Coelho e Rafael Souza. G\ -
Maior peg¢a: Anténio Carlos (equipe Colt) com um olhete de 7,010kg. (@

Open 25 com Iscas Artificiais

1° lugar: equipe Release - Comandante Alberto Quintaes | Flavio Reis, Almir
Fernandes e Eduardo Elias.

2°lugar + Onda Azul: equipe Kalamares - Comandante Allan Tedesco | Marcio
Junger, Marcelo Coelho e Rafael Souza.

3° lugar: equipe Creenfish — Comandante Otavio Junqueira | Alexandre Sayd,
Sergio Lannes e José Abreu.

Maior peca: Wilton Eloy (equipe Lorah/Doka, dos comandantes Edson Tikerpe
e José Perdigao) com um bonito cachorro de 4,3kg.




SUBSEDES

SUBSEDE ANGRA DOS REIS:
BELEZA E CONFORTO A BEIRA-MAR

Angra dos Reis foi o primeiro lugar a re-
ceber uma subsede do ICRIJ. A cidade possui 365
ilhas, muitas praias de aguas cristalinas e fica na
regiao conhecida como Costa Verde, a 155 quilo-
metros da cidade do Rio de Janeiro.

Em 1961, um grupo de sécios apaixona-
dos por Angra levaram ao Conselho uma pro-
posta de compra do imdvel em que ja costuma-
vam se hospedar na capital. Considerando as
belezas naturais paradisiacas e condicoes ideais
para a pratica de esportes nauticos nos arredo-
res, a proposta foi analisada e aceita.

Ao longo do tempo, a subsede recebeu
mMuitos investimentos e hoje oferece uma exce-
lente infraestrutura aos soécios que visitam ou
se hospedam la. Sao 21 suites (3 construidas ha
apenas 3 anos) bem cuidadas e equipadas com
wi-fi, tv, frigobar, ar condicionado, camas de
casal ou solteiro com roupas de cama e banho
incluidas para o uso exclusivo dos associados e
seus convidados.

Os demais espacos do clube possuem
deck com mesas e cadeiras, ducha, sauna seca
e avapor, sala de estar, churrasgueira, jogos, bar,
restaurante, estacionamento e uma bela area

verde. O grande diferencial da subsede é que
ela fica exatamente a beira-mar, sendo neces-
sario apenas abrir o portdo em frente ao deck
para estar com os pés na areia.

Para manter o conforto além dos impre-
vistos, um poco artesiano e um gerador garan-
tem o abastecimento de agua e energia elétrica
no local, ja o sistema de seguranca protege o
patriménio e seus frequentadores.

Sob nova direcao desde 2020, o restau-
rante teve seu menu renovado e ampliado. Os
pratos mais pedidos sao os que levam frutos do
mar, como as mogquecas de peixe e camarao,
mas sao oferecidas também opcdes tradicio-
nais para o café da manha, lanches, petiscos, sa-
ladas, massas, carnes, aves, sopas € sobremesas.
E possivel ainda pedir alguns sucessos da sede
como o Talharim Ravazzano e o Camarao ao Co-
modoro. O bar serve drinks, coquetéis, destila-
dos e outras bebidas.

Vale muito a pena conhecer a subsede do
ICRJ em Angra dos Reis! Ela fica na Praia Gran-
de e pode ser acessada por mar ou pela Rodovia
Rio-Santos (BR 116). Agende previamente na Ge-
réncia de Sede através do telefone (21) 3223-7232.



SUBSEDES

Para mais fotos da ;
subsede Angra dos Reis, By
utilize o Qr code ao lado. :
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IATE NEWS

CAMPEOES DE BILHAR SAO PREMIADOS EM
CONFRATERNIZACAO

Ty

T

Aturma do Bilhar encerrou o ano de 2021 com uma
bela confraternizacao no Bar dos Pinguins. O encontro foi
celebrado entre os jogadores e frequentadores do Salao
de Bilhar e Sinuca do ICRJ e seus convidados.

No evento, foram premiadas as melhores duplas do
torneio anual. Em primeiro lugar ficou Maria Leiva Zanellie
Renato da Mata, em segundo Jodao Pedro Souto e Eric Bar-
mark, seguidos por Joao Gabriel Zarur e Sergio Barcelos,
Cristina Haupt Buchenrode e Evandro Soares. A noite foi
marcada pelo clima de amizade do grupo acompanhada
por um buffet completo de churrasco.

Eric Barmark e Jodo Pedro Souto

20



IATE NEWS

BIBLIOTECA E ACERVO CULTURAL
RECEBEM MELHORIAS

Setores primordiais para a conserva-

e . . ~ ol (O i
cao historica do clube e aproveitamento dos f o ik Li-,.-r,--' e v :

. o . V74 g 1T
socios, a Biblioteca e o Acervo ganharam in- < I T AL B
vestimentos nos Ultimos meses. Um trabalho p - : igd pire

i)

de pesquisa, revisao e reorganizacao esta em
andamento para que Nao se percam arquivos
importantes e seja priorizada a qualidade do
atendimento nos espacos.

Atividades como restruturagao e uni-
ficacao da Biblioteca, Acervo Cultural e Arqui-
vo Central; revisao e reativacao dos processos
bibliotecondmicos e arquivisticos; reorganiza-
cao dos materiais de pesquisa; processos de
encadernacao dos volumes do Boletim late;
treinamento da equipe de colaboradores; e
inventario estao No escopo do servico.

O objetivo dos aperfeicoamentos é
manter a memoria do clube e oferecer 6timas
condicoes para consultas, estudos, empresti-
mo de livros e usufruto geral dos beneficios
oferecidos aos associados.

AhlbaRauiLy

Terca-feira
De 8h as 20h




LIVRO DOS
100 ANOS DO ICRJ

Com alegria anunciamos que a obra literaria sobre
o centenario do nosso clube esta pronta. Este e
um presente para todo o nosso quadro social!

« UM EXEMPLAR PARA CADA SOCIO TITULAR.

« RETIRADA NA SECRETARIA:
SEGUNDA A SEXTA - DAS 9H AS 17H
SABADOS - DAS 9H AS 12H (FEVEREIRO E MARCO)

*Candidato a socio postulante
somente podera retirar seu
livro apos a troca de categoria.
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MAESTRO GABRIEL SZANTO

Do dia 09 de marco ate
21de dezembro,
todas as quartas-feiras

v/ das 19h as 21h,
no Centro Cultural.

INTERESSADOS PROCURAR A GERENCIA SOCIAL

(21) 3223-7210 OU SOCIAL@ICRJ.COM.BR @
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