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RECONHECIM ENTO

O Iate Clube do Rio de Janeiro,
buscando maior segurancga e
comodidade de seus associados,
esta refazendo o sistema de
controle de acesso nas portarias
.\ do Clube, com leitores de
reconhecimento facial.

% OICRIJ leva sua privacidade
' ~ asério e toma todas as medidas
e precaucoes para proteger
of seus dados pessoais, em
) compliance com a Lei Geral
¢ de Protecao de Dados.

Compareca e atualize seu cadastro!

De segunda a sexta, das 9h as 18h, na secretaria. E aos sabados,
das 10h as 14h, na varanda embaixo do Saldo Nobre.
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FIQUE POR DENTRO

Na capa desta edicao, um registro
da Comodoria empossada em 1 de abril. O
Comodoro José Roberto Braile (Pre Braile), o
Vice-Comodoro Roberto Rapoport e o Contra-
Comodoro Washington Bianchi compdem o
orgao que conduzird o ICRJ durante o biénico
2022/2024. A cerimodnica de posse aconteceu No
Centro Cultural na presenca da Mesa Diretora
do Conselho, conselheiros, sécios e convidados.

Na Vela, representantes da Flotilha
Zé Carioca participaram da Seletiva da
classe Optimist, entre 10 e 13 de marco, em
Floriandpolis, para as equipes brasileiras dos
campeonatos Mundial, Europeu, Norte e Sul-
Americano e conquistaram vagas em todos os
eventos! Na sede, foram realizadas regatas em
comemoracao ao 102° aniversario do clube e
as tradicionais Carlos Alberto de Brito, Enrique
Palmer e José Carlos Laport.

O aniversario do ICRJ também foi comemorado
em evento social no Cais da Bandeira com
atracbes musicais e surpresas. Mais de 600
pessoas compareceram ao evento realizado em
25 de marco.

A Pesca realizou a premiacao da
temporada ocednica 2021/2022, dia 26 de marco,
em uma grande noite na pérgula da piscina
com lindos troféus, boa gastronomia e show
com banda ao vivo.

Ainda neste exemplar, veja também as
Ultimas obras e reformas como a recuperacao
do cais e a reinauguragcao da barbearia, alem
do calendario de cursos da Escola de Desportos
Nauticos, entre outras novidades e informacodes
do late.

Boa leitura!




FZC RUMO AO MUNDIAL

Velejadores tém 6timo desempenho em seletiva e garantem vagas nos
ternacionais da classe Optimist

principais campeonatos in

A Flotilha Zé Carioca compareceu em
peso a Seletiva de Optimist, que valeu tam-
bém como o 44° Campeonato Sul-Brasilei-
ro da classe, realizado em Florianépolis (SC),
entre 10 e 13 de marco. Ao total, foram 39 jo-
vens do ICRJ entre os mais de 120 velejadores
disputando vagas nas equipes brasileiras dos
campeonatos Mundial, Europeu, Norte e Sul-
-Americano em 2022.

Sob o comando dos técnicos Guilher-
me Born, Filipe Novello, Caio Soares e Gustavo
Abdulklech, a FZC ocupou 7 lugares no top 10
geral do Sul-Brasileiro e ainda garantiu 24 das
54 vagas do Time Brasil nos campeonatos in-
ternacionais.

No evento de maior relevancia, o Cam-
peonato Mundial, programado para os meses
de junho e julho na Turquia, dos 5 represen-
tantes do Brasil, trés sdo do ICRJ: Arthur Back,
Joana CocchiKubelka e Zion Brandao, além da
lideranca do técnico Filipe Novello e da chefia
de delegacao de Guilherme Born. Os atletas
catarinenses Davi Neves e Melissa Paradeda
completam o time.

O sistema de pontuacado para a classi-
ficacdo das competicdes internacionais consi-
derou os resultados do Campeonato Brasileiro
(12 regatas), realizado em janeiro deste ano em
Maria Farinha (PE), e da Seletiva (10 regatas). O
ICRJ foi o clube que mais classificou atletas.

. .

TOP 10 SUL-BRASILEIRO
E CLASSIFICADOS DA FZC

CAMPEONATO MUNDIAL
Bodrum, Turquia - 27/6 a 7/7
Arthur Back (3°lugar)
Joana Cocchi Kubelka (Camped Fem. e 5° geral)
Zion Brandao (2°/ugar)

EUROPEU
Sonderborg, Dinamarca - 30/7 a 6/8
Enzo Ricardi (7°lugar)
Felipe Vicente (4°lugar)
Sophia Osthoff

NORTE-AMERICANO
Nassau, Bahamas - 13/11 a 20/11
Eduardo Essinger (6° lugar)
Jodo Marcelo Barbosa
Maria Brum
Laura Santos Neves
Gabriela Paixao

SUL-AMERICANO
Sediado pelo ICRJ entre 7/10 e 14/10

Arthur Back Sophia Osthoff
Joana Cocchi Kubelka Maria Brum
Zion Brandao Laura Santos Neves
Enzo Ricardi Said Royo Visconti
Felipe Vicente Ricardo Essinger
Eduardo Essinger Gabriela Paixdo
Joao Marcelo Barbosa




VELA

COPA ANIVERSARIO
CELEBRA OS 102 ANOS DO ICRJ

Evento comemorou também o més das mulheres com grande
participacao feminina

A Vela do ICRJ comemorou
brilnantemente os 102 anos de exis-
téncia do clube. Mais de 278 barcos
disputaram a Copa Aniversario em 3
finais de semana no més de marco,
dos pequenos Optimists aos veleiros
de Oceano.

Com o incentivo a partici-
pacao feminina nas tripulacdes, o
evento também fez parte das acdes
do clube em razao do Dia Interna-
cional da Mulher (8 de marco). S6 na
classe Oceano, mais de 40 mulheres
participaram da Copa Aniversario.

“Muito orgulho de ter a cer-
teza de que meu clube estd acom-
panhando o movimento que vemos
internacionalmente nos  esportes
nauticos e apoia ainclusdo e adiversi-
dade dos géneros na vela”, disse Elisa
Mirow, Comandante do veleiro Minna

Os primeiros colocados da
classe Oceano foram premiados em
uma bela noite de confraternizacao
ocorrida em 24 de marco no Saldao
Marlin Azul. Os monotipos e Optimist
encerraram as comemoracdes no Ul-
timo dia do més em cerimbnia de
premiacgao realizada no mesmo espa-
¢o com grande participagao da Vela
Jovem.

J70
Class Barco Comandante Tripulagao Clube
Alfredo Rovere, Gui-
1 Mindset Ralph Rosa Iherme Halmelman, ICRJ
Julio Carvalho
Mauricio Santa Cruz,
2 Mosqueteiros | Alberto Guarischi Pedro Tinoco, ICRJ
André Guarischi
3 Viking Haroldo Solberg | Pedro, Felipe, Alysson ICRJ
Ranger 22
Class Barco Comandante Tripulagdo Clube
Meia Francisco Eduardo Franc_lsco André Mendes
1 . Giovanna Magon ICIG
Noite Il Mendes
Bruno Duarte
José Lucas Haddad
2 Hook Alexandre Haddad José Roberto Bueno ICRJ
André Martins
Ana Carolina
3 Catraio Luiz Beckman Tereza ICRJ
Max Souza
J24
Class Barco Comandante Tripulacdo Clube
Andrea Nicolino
1 Eurus Ronaldo Senfft Ad_hara G'ha'd ICB
Tiago Bailly
Caio Bailly
Mauro Silva
2 Cargnte DalmovLeaI Eduardo Lamarca ICRJ
Nix Ferreira X
Tulio Vasconcelos
Luiz Fernando
3 Aquarius Victor Galvao Vlctor.Fonseca GVREFOMM
Airon
Alessi
HPE 25
. Fernando Illha
1 Motu John King Daniel Santiago ICRJ
Take Cassio Ashauer
2 Ashauer Marcos Ashauer Demonstenes Neto ICRJ
Hélio Hasselmann
3 Sald Marcelo Zemach Gabriel Borges ICRJ
Guilherme Avelino




VPRS Bico de Proa B

Class Barco Comandante Clube Class Barco Comandante Clube
1 Duma Haakon Lorentzen ICRJ F cinco Pedro Mourao ICRJ
2 Sorsa Celso Quintella ICRJ 2 Honra Caio Breyer ICRJ
3 Avohai Lars Grael ICRJ 3 Catraio Luiz Beckman ICRJ

BRA RGS A Bico de Proa A

Class Barco Comandante Clube Class Barco Comandante Clube
1 Bijupira - Capemisa Caio Dias GVEN 1 Pegasus | Matheus Jodo de B. Andrade | GVEFOMM
2 Loren C Clovis Oliveira CNC 2 | Wind Strats | Claudio Machado Gomes CNC
3 Brekelé Charnaux GVEN 3 Invocado Marco Polo ICRJ

BRA RGCS B FINN

Class Barco Comandante Clube Class Barco Velejador Clube
1 Eurus Ronaldo Senfft ICB E o Bicho Arnaldo C. Fernandes ICRJ
2 Blue Moon Antenor Magalhées ICIG 2 Mendel I Jorge Rodrigues ICRJ
3 Caronte Nix Mauro Silva ICRJ 3 Tuntch Tiago Moraes ICRJ

29er 420

Class Timoneiro Proeiro Clube Class Timoneiro Proeiro Clube

] Gabriela Vassel Alexia Buuck \l(CCZJA/ 1 Joana Goncalves Luisa Madureira ICRJ
2 Pedro Muricy Pedro Brun ICRJ
2 Julia Addum Laura Coutinho ICRJ . -
3 Stefano Geronimi Sofia Berardo ICRJ

\Veleiro Minna comandado por Elisa Mirow




Primeiros colocados da Flotilha Zé Carioca e Comodoro Pre Braile

OPTIMIST - VETERANO ILCA 4

Velejador Class Barco Velejador (o{[V]1)
1 Arthur Back ICRJ 1 Mestre ApeX Vicente Campos CNC
- do Plasma
2 Joana Freitas ICRJ -
2 Talentum Joao Marcelo Timotheo RYC/CNC
3 Jodo Marcelo Barbosa ICRJ - -
3 Sem Nome Victoria Castro CNC
OPTIMIST - ESTREANTES SNIPE
Velejador Clube Class Timoneiro Proeiro Clube
1 Manuel de Orleans e Braganga ICRJ 1 André Guarischi Humberto Cardoso ICRJ
2 Zezao Bulhodes ICRJ 2 Ricardo Lobato Raquel Aimone ICRJ
3 Antonio Costa CNP 3 Raquel Aimone Breno Gervasio CNC
ILCA7 STAR
Barco Velejador Clube Class Timoneiro Proeiro Clube
1 QOikos Gabriel Kénigsfeld ICRJ 1 Carlos Dohnert Gustavo Kunze ICRJ
2 Neblina Ricardo José Chebar ICB 5 Alessandro Henry Boening ICRI
- - Pascolato
3 The Matrix Alexis Ward CNC
3 Arthur Lopes Yam Muller YCSA
ILCA 6 DINGUE
Sarco Velejador clube Class Timoneiro Proeiro Clube
! Farina | Lucas Farina ICRY 1 Rolf Schmidt Miguel Morela CNC
5 )
Luna Rossa Pedro Wiegand ICRY 2 Ilgor Souza Bernardo Xavier CNC
3 ao P M i N
Superman 1030 Pedro Medeiros SIS 3 Christina Frediani Julia Azevedo ICRJ




VELA

TRADICIONAIS REGATAS ABREM
CALENDARIO DE ABRIL

O més de abril comecou agitado na
raia do ICRJ. Nos dias 2 e 3, mais de 40 bar-
cos participaram das regatas Carlos Alber-
to de Brito, Enrigue Palmer e José Carlos
Laport.

Devido ao mar agitado, as regatas
foram de percurso interno (dentro da Baia
de Guanabara). No primeiro dia o vento su-

doeste foi moderado e bem rondado, ja no
segundo dia variou entre fraco a moderado
no quadrante sul/sueste.

Varios velejadores do clube conquis-
taram podio nas competi¢cdes, conforme
tabela a seguir. Para sumulas completas e
proximas regatas, acesse icricom.brivela

REGATA JOSE CARLOS LAPORT

Ranger 22
Class Barco Comandante Tripulagdo Clube
. . Bruno Duarte
1 Mgla Francisco Eduardo Bernardo Mello ICIG
Noite Il Mendes - N
Lincoln Coutinho
Gustavo Cruz
2 Marochka | Thiago Splettstosser José Silva ICRJ
Frederico Santos
Rafael Waitsman
3 Alcova Fernando Holanda Guilherme Holanda ICIG
Yves Martins
HPE 25
Class Barco Comandante Tripulagdo Clube
Gabriela Nicolino
1 Motu John King Rodrigo ICRJ
Fernando Gioia
2 Ca_noca Roberto Martins ICRJ
Fiote
AR Fernando Madureira
3 Ricardo Ricardi Matheus Freitas ICRJ
Muleque N
Luis Paulo
J24
Class Barco Comandante Tripulagédo Clube
Andrea Nicolino
1 Eurus Ronaldo Senfft Tiago Bailly ICB
Marcio
Felipe Lopes
2 Zerodois Mario Stavale Mariana Stavale CNC
Doracy
Donin Junior
Caronte Victor Vasconcellos
3 . Mauro Silva Pedro Cunha ICRJ
Nix .
Tulio Vasconcellos
REGATA ENRIQUE PALMER
STAR
Class Barco Timoneiro Proeiro Clube
1 Get Back Lars Grael Gilcimar Percilio ICRJ
- Alessandro .
2 Miisca pascolato Henry Boening ICRJ
4 DNC | Sem Nome Antonio Moreira Arcelio Moreira CNC/MB

REGATA CARLOS ALBERTO DE BRITO

Ranger 22
Class Barco Comandante Tripulagdo Clube
Geovany Ribeiro
1 Set Point Fred Hoffmann Rafael da Hora CNC
Jorge Albuquerque
Meia Francisco André Mendes
2 ) Francisco Mendes Rafael Pariz ICIG
Noite Il .
Giovanna Magon
José Lucas Haddad
3 Hook Alexandre Haddad José Roberto Bueno ICRJ
André Martins
HPE25
Class Barco Comandante Tripulagédo Clube
Gabriela Nicolino
1 Motu John King Rodrigo ICRJ
Matheus Santos
2 Ca.rloca Roberto Martins ICRJ
Fiote
- Glaura Passos
3 Aventura Joao Marcos Matheus \CRI
55 Mendes
Leonardo
J24
Class Barco Comandante Tripulagdo Clube
Andrea Nicolino
1 Eurus Ronaldo Senfft Tiago Bailly ICB
Marcio
Caronte Mauricio Dias
2 - Mauro Silva Eduardo Lamarca ICRJ
Nix N
Tulio Vasconcellos
Vitor Amaral
3 | Aquarius Victor Galvao Kelly Buzolini GVREFOMM
Juliana Fontes
STAR
Class Barco Timoneiro Proeiro Clube
1 Get Back Lars Grael Gilcimar Percilio ICRJ
- Alessandro .
2 Miisca pascolato Henry Boening ICRJ
4 DNC | Sem Nome Antonio Moreira Arcelio Moreira CNC/MB
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COMODORIA TOMA POSSE PARA GESTAO BIANUAL
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Washington Biachi, Contra-Comodoro; Jose Roberto Braile, o “Pre Braile” Comodoro,; e Roberto Rapoport, Vice-Comodoro.

A nova Comodoria do late
Clube do Rio de Janeiro foi em-
possada no ultimo dia O1 de abril
em solenidade realizada no Cen-
tro Cultural do clube. Formada por
José Roberto Braile, o “Pre Brai-
le" Comodoro; Roberto Rapoport,
Vice-Comodoro; e Washington
Bianchi, Contra-Comodoro, o or-
gao ficara a frente da instituicao
durante o biénio 2022/2024.

O trio eleito pelos mem-
bros do Conselho Deliberativo assi-
nou o termo de posse apds prestar
0 compromisso regimental diante
do Sr. Presidente do Conselho, Car-
los Eduardo Wright Domingues, e
do publico formado por conselhei-
ros, socios e convidados.

Antes de passar o timao,
simbolismo do comando do clube,
ao atual Comodoro, Vicente Arru-
da despediu-se do cargo em que

Ex-Comodoro Vicente Arruda passa timdo ao Comodoro Pre Braile




OCUpPOU por 4 anos ressaltando em sua
fala: "Administrar o late certamente foi
um dos maiores, sendo o maior, de-
safio da minha vida. Nao é facil har-
monizar pessoas, recursos materiais,
planejamento, enfim, tudo que e per-
tinente a uma gigantesca instituicdo
centendria como o ICRJ, sem descui-
dar do bem-estar dos associados, seus
dependentes e convidados”, disse. Vi-
cente ainda reconheceu em suas pa-
lavras o incomparavel conhecimento
qgue Pre tem do clube e da melhor for-
ma de conduzi-lo daqui por diante.
Pre Braile iniciou o seu discurso
com um resumo de sua extensa traje-
téria no ICRJ, que abrange 64 anos de
historias e titulos na vela, pesca e car-
gos de confianca no Conselho, Direto-
ria e Comodoria, além dos feitos rele-
vantes ao setor nautico brasileiro.
Agradecendo a todos os apoia-
dores e envolvidos em sua eleicao, o
Comodoro ratificou: “Prometo meu
empenho e o da minha equipe na
conducdo do nosso clube e concla-
mo a todos os socios a nos ajudarem
nessa missdo”, recebendo o timdo das
maos de Vicente Arruda. Apds o encer-
ramento da cerimonia, foi servido um
coquetel no Salao Marlin Azul.

Mesa do Conselho e Co

Comodoro e familia

L

modoria




PESCA

TEMPORADA OCEANICA ENCERRA
COM GRANDE CERIMONIA DE PREMIOS

A Pesca premiou os melhores
da temporada oceanica, na noite de
26 de marco, em evento realizado na
pérgula da piscina. Os contemplados
participaram dos campeonatos de
Abertura, Marlin Rio, Peixes de Bico,
Peixes de Oceano e Cabo Frio Marlin
Invitational, entre novembro de 2021 e
fevereiro de 2022.

Ao final da cerimobnia, houve
ainda um show da banda Baile do Pe-
drinho. A gastronomia ficou por conta
do restaurante do clube com servicos
de coguetel volante e jantar em buffet.

Camped Marlin Rio - Vida Mansa do Comandante Otto Camped Marlin Cabo Frio - Ponta Negra do Comandante
Vergueiro Jodo Paulo

Camped do Torneio de abertura - Equipe Randra do Co- Campedo do Torneio de Peixes de Oceano - Fish Finder do
mandante Rogerio de Andrade Comandante Bruno Santiago



TORNEIO ABERTURA

RANDRA | Rogério Andrade

CAMPEAD

CLARABIMA | Elton Vasconcelos

VICE-CAMPEAD

VIDA MAMSA | Otto Vergueiro
3% COLOCADD

TORMEIO DE PEIXES DE OCEANO

FISH FINDER | Bruno Santiago
CAMPEAD

COCORDCA / POTOCA | Luz Felipe Guimarkes
WICE-CAMPEAD

JENNY | Victor Adler
3% COLOCADD

PEIXES MAIS PESADOS
DOUBADO 1T 4
Luiz Pinhaira | THUNDER SEA
WAHDO 17,6
Gustavo Goldner | FISH FINDER
ATUM AMARELD

Bruno Xavier | FISH FINDER

Trofeu Eficiéncia - Equipe Jenny do Comandante Victor
Adler

VIDA MAMSA | Otto Vergueiro
CAMPEAD

RANDRA | Rof e Andrade
VICE MPEAD

COLT | Fabio Eergman
37 COLOCADD

INDIVIDUAL
Pedra Gui I'I'IdrdL'L |‘|.|".[DA MANSA

A BEAD
R l."rn:u_ Andrade L R#NDRA
VICE-CAMPEAD

Ricardo Pedrosa | PONTA NEGRA
I COLQCADD

TORNEIO CABO FRIO
MARLIN INVITATIOMNAL

POMTA NEGRA | lodo Paulo T, da Codta

CAMPEAD

KISU | André Elias
VICE-CAMFEAD

PICOLOS | Eduardo Picolo
1* COLOCADD

INDIVIDLAL
Jan Silvino | FISH FINDER

CAMPEAD
'u'lccnlﬂ Lui .:Pnruda | JENN‘I"

WICE-CAMP

Jodo "..l'lctﬂr Zarur | F‘UNTA MEGRA

.,..,-_'!.LH.

TEMPORADA 21/22

TORMEIOQ DE PEIXES DE BICO

ANTIGUA | Milo Cottini
CAMPEAD

RAN DRAEI Eugerlo Andrade

JENN‘I’ L'-a'u:tc-r Adler

OCADD

INDIVIDUAL

Eurico Spares | RANDRA
CAMPEAD

Pedro Guimaraes l AQUAVIT
VICE-CAMPEAD

Evandro Soares | ANTIGUA
39 COLOC A& DD

PREMIOS ESPECIAIS

TROFEL EFICIEMCLA
JENMNY | Victor Adler

CORA ICRJ
RANDRA | Rogerio Andrade

TROFEU GRAND SLAM
CLARABIMA | Elton Vasconcelos

TIMONEIRD CAMPEAD
ANTIGUA | Evandra Gusmao

Individual Bico - Campedo Eurico Soares,; segundo lugar
Pedro Guimardes e terceiro Evandro Soares



Individual Marlin Cabo Frio - Diego Santiago ao centro, re-  Individual Marlin Rio - Campedo Ricardo Pedrosa (&
prentando Jan silvino; Vice-campedo Vicente Luiz Arruda esquerda); Vice-Campedo Rogerio Andrade, representado
representado por Vicente Arruda Filho e em terceiro Jodo por Eurico Soares (a direita); Pedro Guimardes terceiro
Victor Zarur lugar; e Otto Vergueiro entregou premiacdo

Panela de ferro recebida pelo Jodo Victor Zarur, entregue Show do Baile do Pedrinho
pelos demais paneleiros

Mporada WS IATER) ;
de Pesca LS arlin

itatmnal




CURSOS DA ESCOLA DE DESPORTOS NAUTICOS

Oceano: FAST230 Nivel | Curso de Motonauta
Monte sua turma com no minimo de 3 e ma-
ximo de 4 alunos e venha navegar. Natac;z”ao Infantil
(consulte a disponibilidade de vagas)
Inscrigées abertas Manha ou tarde, de terca a sexta-feira
(consulte a disponibilidade de vagas) Idade: 6 meses a 14 anos.
Iniciacao Nautica — minimo de 5 alunos Professor Gabriel Vasconcellos.
Optimist — minimo de 5 alunos
SOCIOS: ter¢a a domingo Hyowa
CONVIDADOS: terca a quinta-feira A evolucao da hidroginastica

Tercas e quintas ou quartas e sextas-feiras.
Aulas particulares de Dingue

ou laser Yoga: mente s3, corpo sao!

Durante a semana (consulte a disponibilidade). Turmas as sextas-feiras nos horarios de 07h10
as 8h30, com disponibilidade de outros dias

Cursos de Navegac;éo na semana entre tergas e sextas-feiras.

(consultar disponibilidade)

Arrais; Mestre; Capitdo Amador; Previsdo do 213223-7218 | edn@icrj.com.br | 2199716-0969

Tempo; Navegacao basica e eletronica; GPS.

ESTACIONAMENTO
. - DEVEICULOSNO

-

++ INTERIOR DO CLUBE

; .{;E'k" - Reiteramos que aos sabados,
T domingos e feriados,
o estacionamento destina-se
ao uso exclusivo do socio
proprietario e apenas

01 veiculo por titulo.



SOCIAL

ICRJ COMEMORA SEU 102° ANIVERSARIO

O Cais da Bandeira foi o local esco-
Ihido para a celebracao dos 102 anos da fun-
dacao do ICRJ. Em uma noite descontraida
ao ar livre, mais de 600 pessoas celebraram
a data com atrac6es musicais e fogos de ar-
tificio.

O show da noite ficou por conta do
artista Guilherme Viana e seu Live Sax, en-
quanto o DJ André Werneck tocou os me-
Ihores sucessos das pistas de danca. O even-
to teve ainda bar exclusivo de caipirinha e
drinks.

Ao final, uma gueima de fogos surpre-
sa aconteceu apos o discurso do Comodoro
Vicente Arruda, que aproveitou 0 momento
para apresentar ao publico a nova Comodo-
ria eleita. Como brinde, 500 mini bolos fo-
ram distribuidos aos clientes do restaurante.

Cais da Bandeira virou uma grande pista de dancga




SOCIAL

DJ André Werneck Live Sax com Guilherme Viana

ANUNCIE'CONOSCO

BOLETIM oo

|nT MIOLO VALORES CAPAS VALORES

Pagina dupla R$4.000,00 Segunda capa R$2.400,00

RALs CHELA

5 . —
.ﬁPSEEﬁES A Sl - del:lrg?r;r;ia ol R$2.000,00 Terceira capa RS$2.200,00
INTERNACIO

DE VELA

Meia pagina R$1.000,00 Cluarta capa R53.000,00

Selo 16x8 cm RS600,00

ragem: 3.100
Selo 6x8 cm RS$400,00 Periadicidade: Mensal ¢

Mais informagdes: 213223-7205 | divulgacao@icrj.com.br



Sabad

Programacao de maio

ANIMACAO INFANTIL

No CIRQUINHO POPEYE

o-30/04

Domin

go - 01/05

Imagem e Agao, mimica de profissoes

14h as 15h | Bringuedos cantados e brincadeiras de roda 14h as 15h (Dia do Trabalho)

15h as 16h | Estafetas de comidas e coordenagao 15h 4s 16h | Brincando de corda bamba no slackline
16h 35 17h | Recorte e colagemn com papel EVA 16h as 17h | Oficina de argila e pintura

17h 45 18h | Futebolzinho e chute a gol 17h as 18k | Circuito divertido de metas e tarefas

Sabado - 07/05

Domingo - 08/05

14h as 15h | Futebol caranguejo 14h as 15h | Bola nas costas

15h as 16h | Com os pés 15h as 16h | Sorvete com 3 bolas

16h as 17h | Oficina aquério de papel 16h as 17h | Oficina de navio vai e vem
17h &s 18h | Pigue sardinha 17h as 18h | Missao impossivel

Sabado -

14/05

Domingo -15/05

14h as 15h | jggo da Velha com corrida 14h as 15h | Circuito papel, pedra e tesoura

15h as 16h | Brincando de mimica, imagem e agao 15h as 16h | Pulando corda em equipe

16h as17h | Oficina de pintura e simetria 16h as 17h | Oficina de bandana de Super-Herdis
17h a5 18h | Jogo do boldo e vilei sentado 17h &s 18h | Torneio de queimado e suas variagdes

14h 35 15h | Corda bamba 14h as 15h | Pega que te pego

15h &s 16h | Caixa surpresa 15h as 16h | Vassoura a gol

16h &s 17h | Oficina de polvo 16h s 17h | Oficina de desenho magico
17h as 18h | Memdria Dory 17h as 18h | Alvo certo

Sabad

o -28/05

Domin

go - 29/05

14h as 15h | Desafio campo minado 14h as 15h | Competicao Badminton

15h 45 16h | Basquetinho e arco e flecha 15h as 16h | Brincando de gato e rato, e gato e galo
16h as 17h | Oficina de cofrinho 16h as 17h | Oficina de pintura a dedo

17h 45 18h | Futebol em dupla 17h 45 18h | Bandeirinha e ameba




IATE NEWS

ICRJ CONQUISTA LICENCA AMBIENTAL

Em 17 de marco, a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Econémico, Inovacao e
Simplificacao - SMDEIS concedeu ao late Clu-
be do Rio de Janeiro a Licenca Ambiental obri-
gatdria para que o clube realize atividades de
esporte e lazer com oficinas de manutencao
de embarcacdes.

Valida até 2026 e cabivel de renova-
cao, a licenca conquistada € uma ferramenta
de gestao publica que garante o controle das
atividades humanas que podem interferir no
meio ambiente. Vale lembrar que a regulariza-
Cao Nao autoriza o servico de pintura de em-
barcacao com pistola e ndo contempla os ser-
Vigos realizados em area molhada.

Durante a manutencgao dos barcos, aspectos
importantes devem ser lembrados:

- manter integras, limpas e desobstruidas to-
das as canaletas de drenagem oleosas e seus
drenos de escoamento para os sistemas sepa-
radores de agua e dleo;

- nao lancar quaisquer residuos nas redes de
esgoto e de drenagem ou diretamente em
corpos d'agua;

- eliminar méetodos de trabalho e ambientes
propicios a proliferacdo de vetores (insetos e
roedores nocivos) notadamente ao acumulo
de agua para evitar a proliferacdo do mosquito
Aedes Aegypti, transmissor da dengue e ou-
tras doencas;

- ndo realizar queima de material ao ar livre;

- manter os equipamentos e demais disposi-
tivos de controle ambiental em perfeitas con-
dicdes de manutencao e operacao, garantindo
sua eficiéncia.

Dra. Maria lzabel M. Zanelli

e Ine A
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ENTISTA e 1826 Rl
IENTISILA L SGE0 M

Rua Figueiredo
Magalhaes, 219
Sala 710

Copacabana

(21) 2256 5843
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IATE NEWS

ESTRUTURA DO CAIS DA BANDEIRA E RESTAURADA

O icobnico Cais da Bandeira, aparente-
mente bem conservado visto de cima, teve sua
estrutura recuperada. O desgaste de vigas e la-
jes apresentavam comprometimento com per-
da de concreto e aco.

Os responsaveis pelas obras que visam
oferecer seguranca e preservacao do patrimo-
nio, foram o setor de Manutencao do clube em
parceria com a empresa Reforcecret e supervi-
sao do Conselheiro e Eng. Samuel Ruben Israel.

A reforma foi concluida com sucesso
no més de abril. “O cais estd novo e prepara-
do para mais alguns anos de vida dtil servindo
Qos socios e recebendo eventos importantes de
maneira satisfatoria”, disse o Eng. Elias Bernar-
do Aranda da Reforcecret, especialista em res-
tauracao de estrutura em zonas maritimas.

Elias Bernardo, engenhe;ro da Reforcecret, e o Conselheiro
e Eng. Samuel Ruben Israel, responsdveis pelo projeto

- k. - =3 ¥ .. L I 4
Tratamento das armaduras originais




IATE NEWS

REINAUGURACAO DA BARBEARIA DO ICR3:
CONFORTO E MODERNIZACAO

A barbearia estd de cara
nova! O espaco, localizado no cor-
redor do Conselho, recebeu inves-
timentos e foi reinaugurado em 21
de marco. Com mobiliarios profis-
sionais recéem-adquiridos, espelhos,
lavatorios e melhorias como subs-
tituicdo de piso, instalacao de Iu-
minarias, pintura geral, tratamento
das partes em madeira e outras, o
conforto e atendimento aos clien-
tes foram otimizados. Vale a visita!

O Departamento de Manu-
tencao do clube com a parceria e
supervisao do saudoso Engenheiro
Ricardo Alvares de S& - de quem nos
despedimos no ultimo dia 17 de abril
- e sua esposa, a Conselheira Moema
Sa, foram os responsaveis pelo plane-
Jjamento e execucao do projeto.

O estabelecimento fun-
ciona de terca a sabado, das 9h as
18h, e nos domingos e feriados, das
9h30 as 13h, oferecendo servicos de
barba, cabelo, pé e mao, exceto as
segundas e no primeiro domingo
do més. Mais informacdes em (21)
97958-1192.

Barbeiro Ailton e Ex-Comodoro Vicente Arruda
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IATE NEWS

GRUPO MASTER DE NATACAO GANHA
12 MEDALHAS NO BRASILEIRO MASTERS MAIS MAIS

g o

TR TN

Jurgen Folkert Wolff e Leonardo Schneider.

CAMPEOES BRASILEIROS
1° lugar - 50m livre, cat. 85+
Maria Thereza Mendonc¢a Wolff
1° lugar - 50m peito, cat. 85+
Kurt Jurgen Folkert Wolff
1° lugar - 50m peito, cat. 60+
Eduardo Assis
1° lugar - 100m peito, cat. 60+
Eduardo Assis
1° lugar - 50m livre, cat. 50+
Leonardo Schneider
1° lugar - 100m borboleta, cat. 50+
Leonardo Schneider
1° lugar - 50m borboleta, cat. 50+
Leonardo Schneider

Eduardo Faro Bittencourt,, Eduardo Assis, Maria Thereza Mendong¢a Wolff, Kurt

Nos dias 12 e 13 de
marco, no Clube Militar do Rio
de Janeiro, o Grupo Master
de Natacao do ICRJ (GMNI)
participou da 25 edicao do
Master Mais Mais, campeona-
to brasileiro para nadadores
§ a partir de 50 anos de idade.
k. Ao total, o time conquistou 12
" medalhas (8 ouros, 2 pratas e
| 2 bronzes).

Com a participagao
de quase 100 atletas, o even-
to aconteceu em uma piscina
de 25 metros em 6 raias e, fora
d'agua, foram promovidas
atividades sociais, culturais
e gastrondémicas aos partici-
pantes.

1° lugar - 100m livre, cat. 50+
Leonardo Schneider

VICE-CAMPEOES
2° lugar - 100m costas, cat. 55+
Eduardo Faro Bittencourt
2° lugar - 50m borboleta, cat. 55+
Eduardo Faro Bittencourt

MEDALHISTAS DE BRONZE
3° lugar - 50m livre, cat. 55+
Eduardo Faro Bittencourt
3° lugar - 100 borboleta, cat. 55+
Eduardo Faro Bittencourt



TELEFONES

CENTRAL
3223-7200

Academia

2275-9842 / 2542-1532

Geréncia Social

3223-7210

Bar da Piscina

3223-7227

Manutencao

3223-7208

Barbeiro

3223-7233

Pesca

3223-7207

Cabeleireiro

3223-7235

Posto Médico

3223-7228

Comodoria

3223-7201

Restaurante

3223-7204

Compras

3223-7212 /7213

RH

3223-7215

Conselho

3223-7216

Sala Radio

3223-7211

Contabilidade

3223-7219 / 7220 / 7221

Secretaria

3223-7203

Convés

3223-7226

Diretoria de
Secretaria

3223-T222

Diran

3223-7229

Sede

3223-7232

Diran cabine
dos mestres

(21) 96742-9199 / 3223-7241

Tecnologia
da Informacao

3223-7202

Divulgacgao

3223-7205

Tesouraria

3223-7217

3223-7218

Vela

3223-7214

AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
DO ICRJ JA ESTAO DISPONIVEIS

PARA TODOS

OS SOCIOS

ACESSE A AREA

DO ASSOCIADO
NA PARTE SUPERIOR

DO SITE DO ICRJ,

: FACA LOGIN E
- : 7 CLIQUE EM

[ DEMONSTRATIVO
Z— FINANCEIRO.
bz

WWWWICRL.COM.BR
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