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	 Uma parte da 98ª turma da nossa 
Escola de Desportos Náuticos estampa a capa 
deste mês. Mais de 220 formandos nos cursos 
de vela estiveram presentes nas cerimônias de 
formatura da Turma 98 realizadas em dezembro 

de 2022. Ao total, 468 alunos passaram 
pela EDN em todas as atividades 
oferecidas no último semestre do ano. 

	 Na Vela, o último mês de 2022 
foi agitado com títulos dentro 
e fora do clube. Confira nesta 
edição, detalhes sobre a Regatta 
of Champions de Optimist, o 

Campeonato Brasileiro de 49erFX, a Copa HPE 
25, o Estadual de ILCA 7 e o Sul-Americano 
de J70, todos com participações e pódios dos 
nossos velejadores. 
	 Na Pesca, a tão esperada 4ª e última 
etapa dos Torneios de Peixes de Bico e Oceano 
definiram os campeões do ano. O 19º Torneio 
Offshore 27,5 foi o último torneio de 2022 
fechando o calendário com confraternização no 
Bar dos Pinguins. 
	 Veja também, os eventos sociais que 
encerram 2022 com chave de ouro (Natal 
infantil, almoço com a Marinha do Brasil, 
Coquetel do Conselho e Réveillon “Al Mare”) e o 
calendário previsto para o próximo mês. 

FIQUE POR DENTRO

Boa leitura!
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COQUETEL DO CONSELHO: 
ÓRGÃO SOLENIZA ENCERRAMENTO DO ANO

	 Em 20 de dezembro, o Conselho Deli-
berativo celebrou o final de 2022 com um co-
quetel no Salão Nobre. No evento, reuniram-
-se a Mesa Diretora do Conselho, Conselheiros, 
Comodoria, Diretores, sócios e convidados em 
confraternização. 
	 O público degustou um menu espe-
cialmente elaborado para a ocasião e des-
frutou de um ambiente agradável com os 
espaços decorados e música ao vivo. Por fim, 
o Presidente Carlos Eduardo Wright Domin-
gues discursou aos presentes agradecendo 
pelo sucesso da gestão e da noite. 
	 O Conselho Deliberativo é o órgão da 
administração do clube com poderes norma-
tivos e decisórios, que reúne os Conselheiros 
Natos, Eleitos e Consultores para deliberar so-
bre matérias de sua competência, como julgar 
o balanço geral e as demonstrações financei-
ras submetidas pela Comodoria, após o pare-
cer do Conselho Fiscal. 

Mesa Diretoria do Conselho formada pelo 2º Secretário Armando Serra, Presidente Carlos Eduardo Wright Domingues, 
Vice-Presidente João Batista Cursino e 1º Secretário Cláudio Aboim

Música instrumental ao vivo

Salão Nobre repleto em prestígio ao Conselho Deliberativo
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	 Entre os dias 13 e 20 de novem-
bro de 2022, a equipe do ICRJ formada 
pelos velejadores Arthur Back, Joana 
Freitas, Eduardo Backheuser e pelo 
Técnico Filipe Novello, o “Tijo”, repre-
sentaram o Brasil na Regatta of Cham-
pions – The R.O.C., em Limassol, no Chi-
pre, entre Grécia e Turquia.
	 O evento inédito teve a partici-
pação de 40 velejadores eleitos como 
os melhores do mundo na classe Op-
timist, levando em consideração o 
Campeonato Mundial, Campeonatos 
Regionais (Europeu, Asiático, Africano 
e Sulamericano), o Garda Meeting e clí-
nicas específicas em 2022. 
	 Após 22 regatas, o melhor colo-
cado entre os brasileiros foi o campeão 
sul-americano Arthur Back, que foi 
premiado pelo 9º lugar. O formato do 
campeonato abrangeu regatas curtas, 
com duração de aproximadamente 30 
minutos, e percursos dinâmicos.

REGATTA OF CHAMPIONS
Velejadores do ICRJ marcam presença 

entre os melhores do mundo da classe Optimist

Arthur Back, campeão sul-americano, foi o brasileiro melhor colocado e 
premiado pelo 9º lugar geral

Eduardo Backheuser, Arhur Back e Joana Freitas, únicos velejadores brasileiros convidados para a 
Regatta of Champions, com o Técnico Filipe Novello
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	 Entre os dias 6 e 8 de dezembro de 
2022, foi realizado no ICRJ, com apoio da 
Confederação Brasileira de Vela (CBVela), o 
Campeonato Brasileiro de 49erFX. O evento, 
que não vinha sendo realizado nos últimos 
anos por falta de quórum, contou com cin-
co barcos, totalizando dez jovens promisso-
res atletas da vela. Os participantes repre-
sentaram os estados do RJ, BA, RS e SP de 5 
diferentes clubes brasileiros.
	 A classe 49erFX é uma classe olím-
pica há duas edições de Jogos, nas quais o 
Brasil conquistou as duas medalhas de ouro 
com a dupla Martine Grael e Kahena Kunze 
(RYC/ICRJ). Mesmo com poucos velejadores 
ativos, a classe foi capaz de levar o nome do 
Brasil e da Vela Olímpica Brasileira por duas 
vezes ao lugar mais alto do pódio.
	 “Propusemos ao ICRJ e à CBVela a 
realização deste campeonato no intuito de 
estimular a classe 49erFX no Brasil, possibi-
litando a formação de uma nova geração 
de atletas olímpicos e ficamos muito felizes 
com a adesão dos participantes.” - disse Ra-
faela Salles (ICRJ), que, junto com a sua du-
pla, Catarina Glashester (CDJ), conquistou o 
título de campeã na categoria feminino e o 
vice-campeonato na classificação geral.
	 “Começamos nossa campanha 
olímpica na classe 49erFX no começo de 
2022 e esse campeonato foi muito impor-
tante para nossa evolução. O ICRJ e a CB-
Vela foram fundamentais na realização 
deste evento e, com certeza, contribuíram 
para uma importante etapa do desenvolvi-
mento da nossa classe no Brasil.” - comple-
tou Catarina Glashester (CDJ).
	 Em geral, a Vela Jovem do ICRJ fez 
um ótimo campeonato. Após 8 regatas, sa-
graram-se campeões Bernardo Peixoto e 
Bernardo Martins (YCB/ICRJ); seguidos por 
Rafaela Salles e Catarina Glashester (ICRJ/
CDJ); com Marina Heinke e Larissa Oliveira 
(YCSA/ICRJ) completando o pódio.

VELA JOVEM É DESTAQUE 
NO CAMPEONATO BRASILEIRO DE 49ERFX

Classificação geral - 1º lugar Bernardo Peixoto e Bernardo 
Martins (YCB ICRJ); 2º lugar Rafaella Sales e Catarina Glashester 
(ICRJ CDJ); 3º lugar Marina Heinke e Larissa

Velejadores dos estados do RJ, BA, RS e SP participaram do evento

Disputa pelo título brasileiro da classe 49erFX
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SALÔ VENCE COPA HPE 25
	 Disputada nos dias 10 e 11 de dezembro, 
a Copa HPE 25 teve a participação de 7 barcos 
e aconteceu sob ventos constantes na média 
de 15 nós. Após 4 regatas com descarte do pior 
resultado, a tripulação do Salô (Nick Grael, Fe-
lipe Berardo e Neto Queiroz), comandada por 
Marcelo Zemach, foi a campeã. 
	 Por apenas 1 ponto de diferença, o Cario-
ca Fiote, de Roberto Martin com os velejadores 

Jeferson e Gabriela Kidd foi o vice-campeão. 
O barco Ah Muleque, liderado por Ricardo Ri-
cardi e tripulação formada por Lucca Ricardi, 
Mark Hollenstein e Douwe Sickler completou 
o pódio. 
	 A Copa encerrou o calendário de rega-
tas da classe no clube em 2022. O primeiro de-
safio para a HPE 25 em 2023 será a Taça Souza 
Ramos, prevista para os dias 4 e 5 de fevereiro.

Barcos Carioca Fiote, vice-campeão ; Ah Muleque, 3º lugar; 
e Salô, campeãoSalô
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	 Os velejadores Pedro Madureira e Pe-
dro Henrique Wiegand (Baiano) do ICRJ su-
biram ao pódio do Campeonato Estadual da 
classe ILCA 7 “em casa”. A competição realiza-
da nos dias 10 e 11 de dezembro de 2022 teve 17 
participantes e 6 regatas disputadas na Baía 
de Guanabara.
	 Madureira foi o campeão, Erick Carpes, 
do Veleiros do Sul, foi vice-campeão e o jovem 
Pedro Henrique, integrando a categoria sub 
19, completou o pódio em 3º lugar. O Esta-
dual atraiu velejadores de diversas faixas etá-
rias com a participação das categorias Sênior, 
Grand Master e Great Grand Master, além das 
sub 19 e 21. 
	 O evento também foi uma ótima opor-
tunidade de treino para o Campeonato Brasi-
leiro da classe, realizado no mês seguinte, de 
16 a 21 de janeiro de 2023, na mesma raia.

ICRJ CONQUISTA PÓDIO DUPLO 
NO ESTADUAL DE ILCA 7

Pedro Madureira (ICRJ) - 1º lugar

Pedro Henrique Wiegand (ICRJ) - 3º lugarErick Carpes (VDS) - 2º lugar
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NOVOS VENTOS EM 2023: 
TURMA DESPEDE-SE DA CLASSE OPTIMIST

	 Chegando ao limite da ida-
de permitida para a classe Optimist 
(até 15 anos), os velejadores da Flo-
tilha Zé Carioca do ICRJ em despe-
dida ganharam uma festa de encer-
ramento. No dia 11 de dezembro de 
2022, no Salão Marlin Azul, a turma 
confraternizou junto com os técni-
cos, familiares, colegas e convidados. 
Todos receberam lembranças e ho-
menagens do clube pela dedicada 
passagem na classe Optimist. Para-
béns a todos e bons ventos na nova 
jornada na vela!

"TÔ NESSA" É CAMPEÃO SUL-AMERICANO DE J70

	 O veleiro Tô Nessa faturou mais um títu-
lo para a coleção na classe J70, desta vez o Cam-
peonato Sul-Americano - realizado em Porto 
Alegre (RS) entre os dias 3 e 9 de dezembro de 
2022 -, após a disputa de 11 regatas para 14 bar-
cos do Brasil, Argentina e Uruguai. A tripulação 
campeã teve o comando de Renato Cunha e a 
participação de André Fonseca, Marco Grael, Fe-
lipe Fraquelli e Kadja Brandão.
	 E teve dobradinha para o ICRJ! O Viking, 
de Haroldo Solberg com Mário Tinoco, Geison 
Mendes e Gabriel Silva na tripulação foi o vice-

-campeão. Representando o VDS (Veleiros do 
Sul), o barco Malcriado sob o comando de Silvio 
Morelli com Samuel Albrecht, Gustavo Thiesen e 
Rodolfo Streibel completou o pódio. 
	 O 4º e 5º colocados na classificação ge-
ral também foram premiados. Foram eles, tam-
bém do ICRJ, o atual campeão brasileiro Three 
Musketeers, liderado por Mauricio Santa Cruz 
com Pedro Tinoco, Nicholas Grael e Andre Gua-
risch, e Mindset, de Ralph Rosa com Alfredo 
Rovere, Julio Falcão e Guilherme Hamelmann, 
respectivamente.

As 5 primeiras equipes da classificação geral do Sul-Americano de J70 com Tô Nessa, Viking, Three Musketeers e 
Mindset representando o ICRJ
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	 O 19º Torneio Offshore 27,5 foi realizado 
em 17 de dezembro de 2022. A competição para 
lanchas pequenas recebeu 11 equipes em um 
dia de ótimas condições de mar e vento, que le-
vou a Fish Finder ao título. 
	 Apesar do dia propício para a pesca, os 
esperados protagonistas – os peixes de bico – 
não compareceram, mas em compensação os 
dourados contribuíram bastante para a alegria 
dos pescadores. 
	  Após a conferência dos resultados da 
etapa única, sagrou-se campeã a equipe do Co-
mandante Bruno Santiago, a Fish Finder, com 
10 dourados e 1 atum embarcados, somando 
88,6 pontos. Com 10 dourados embarcados, so-
mando 71,9 pontos, a Colt, comandada por Fabio 
Bergman, foi a vice-campeã. Na terceira coloca-
ção, com 7 dourados somando 45,2 pontos, ficou 
a Equipe Riviera liderada por Creso Dourado.
	 A disputa foi acirrada, já que quaisquer 
das equipes participantes que liberasse 1 peixe 
de bico venceria o torneio, então todas tiveram 
a oportunidade do título até o final. A peça mais 

“FISH FINDER” É CAMPEÃ 
EM ETAPA ÚNICA DO TORNEIO 27,5

Confraternização após o torneio no Bar dos Pinguins

Equipe Fish Finder

pesada foi um dourado de 11,4kg conquistado 
por Frederico Rabello da equipe vencedora.
	 Por fim, ao retornar das lanchas, houve 
um saboroso churrasco com bebidas e música 
para os participantes do evento e convidados no 
Bar dos Pinguins, além do prestígio da Como-
doria do ICRJ em sua formação completa. Para-
béns aos vencedores, que receberão a premia-
ção na Festa da Pesca, cuja data será definida 
em breve!
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	 O dia 10 de dezembro foi marcado pelo 
encerramento dos Torneios de Peixes de Bico 
e Oceano 2022. A disputa da 4ª e última etapa 
aconteceu em um dia de condições meteoro-
lógicas ideais, porém com menos peixes que as 
etapas anteriores.
	 A equipe campeã do dia no Torneio de 
Bico foi a Riviera, do Comandante Creso Doura-
do, com a liberação de um marlin branco e um 
sailfish, totalizando 250 pontos. Em 2º lugar ficou 
Aquavit, de Pedro Guimarães, e a equipe Jenny, 
comandada por Victor Adler, completou o pódio. 
	 Na disputa dos Peixes de Oceano, a ini-
ciante Feera, comandada por Bernardo Anas-
tacia, foi a vencedora. O time embarcou 9 dou-
rados somando 71,2kg e 1 wahoo de 6,3Kg. A 
Cocoroca, do comandante Luiz Felipe, e a equi-
pe Jenny, colocaram-se em 2º e 3º lugar, respec-
tivamente, por pouca diferença. 
	 No somatório geral, como era de se es-
perar devido ao ótimo desempenho e vanta-

gem conquistada nas 3 primeiras etapas, sa-
grou-se campeã do Torneio de Peixes de Bico 
a equipe Picante, do comandante Luiz Carlos 
Bulhões. Antigua, de Nilo Cottini, conseguiu o 
vice-campeonato, enquanto Aquavit ficou em 
3º lugar.   
	 Já no Torneio de Peixes de Oceano, três 
equipes tinham a possibilidade de levar o títu-
lo. Cocoroca, Jenny (2º lugar) e Fish Finder (3º 
lugar) fizeram uma ótima pescaria, mas a Co-
coroca, liderada por Luiz Felipe Guimarães, foi a 
melhor do dia e sagrou-se campeã. 
	 No mata-mata da Copa ICRJ, a briga foi 
entre Jenny e Picante. Jenny abriu 2 sailfishes 
de vantagem e Picante empatou, mas não foi o 
suficiente para tirar o título da equipe Jenny. 
	 Após os resultados, a conclusão dos tor-
neios foi comemorada com premiação aos ven-
cedores e confraternização entre os pescadores 
e convidados no espaço da pesca, localizado no 
hangar 3. 	

TORNEIOS DE PEIXES DE BICO E OCEANO
Quarta etapa define campeões
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EDN REALIZA FORMATURA DA SUA 98ª TURMA
	 Concluindo o 2º semestre do ano letivo 
em 2022, a Escola de Desportos Náuticos do 
ICRJ celebrou a formatura da sua 98ª turma de 
vela nos dias 17 e 18 de dezembro. Ao total, 468 
alunos passaram pela EDN nas atividades de 
vela infantil e adulto, natação infantil e demais 
cursos teóricos e práticos no período. 
	 A turma da classe Dingue recebeu os seus 
certificados no hangar da escola. Já os pequenos 
da vela infantil foram recebidos na tradicional ce-
rimônia semestral que, desta vez, aconteceu na 
pérgula da piscina e não no Cais da Bandeira de-
vido à previsão de chuva no dia 18. Mais de 220 
formandos participaram dos eventos. 
	 Em discurso, a oradora Maria Clara Ri-
beiro, aluna de Optimist, fez um agradecimen-
to especial e citou alguns nomes importantes. 
“Quero agradecer o convite e dizer que é um 
prazer ser a oradora representante da turma 
98, que tem como Paraninfo o Almirante de Es-
quadra Marcos Sampaio Olsen e como Patrono 
o velejador Hélio Lyra de Aquino Junior, pai da 
Aninha e do Bento, meus amigos. Quero tam-
bém parabenizar o Comodoro Sr. José Roberto 
Braile, Sr. Vice-Comodoro Roberto Rapoport e o 
Contra-Comodoro Washington Bianchi e o Di-
retor da EDN Sr. Antônio Carlos Gomes Ramos 
pelo trabalho, apoio e incentivo no decorrer do 
curso de vela. Por fim, não poderia deixar de 
agradecer o relacionamento com os professo-
res, a Cinthia e o Lula da CLVela, e dos funcio-
nários da EDN, em especial os meus professo-
res Sofia, Vivi, Bernardo, Lauro e Caio. Também 
queria dizer aos meus amigos de turma que foi 
muito legal dividir esses momentos de aprendi-
zado, diversão e também dividir os lanchinhos”, 
disse a velejadora de 10 anos. 
	 A EDN também agradece todo o apoio, 
dedicação e confiança dos alunos, pais e res-
ponsáveis e deseja uma brilhante trajetória a 
todos os formandos, não só na vela, como em 
todos os âmbitos da vida, certos de que é sem-
pre uma honra participar da história de cada um 
que passa pela escola.

Maria Clara Ribeiro Soares - Oradora da Turma 98

Apresentação da Banda Sinfônica do Corpo de 
Fuzileiros Navais

Formatura da turma 98
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Aluna Lara Levenhagem Granitoff em homenagem ao 
Patrono Hélio Lyra de Aquino Junior

Maria Clara Soares em homenagem ao Paraninfo 
Almirante de Esquadra Marcos Sampaio Olsen, 
empossado Comandante da Marinha em 2023

Comodoro José Roberto Braile, Comandante Olsen, 
Diretor da EDN Antônio Carlos Ramos, Presidente do 
Conselho Carlos Eduardo Domingues e Contra-Comodoro 
Whashington Bianchi

Classe Dingue

Iniciação à Vela

Fundamental de Vela
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Pesca
Sábados 
8h30 às 9h30 para idades de 3 a 7 anos
10h às 11h para idades de 8 a 14 anos

Vela
(consulte a disponibilidade de vagas)
Fundamental e Iniciação Náutica – manhã ou 
tarde - mínimo de 5 alunos
Optimist – mínimo de 5 alunos
Dingue – mínimo de 3 alunos
De terça a domingo

Oceano: FAST230 Nível I
Monte sua turma com no mínimo de 3 
e máximo de 4 alunos e venha navegar. 

Aulas particulares de Dingue 
ou Laser
Durante a semana (consulte a disponibilidade).

Navegação
(consulte a disponibilidade)
Arrais; Mestre; Capitão Amador; Previsão do 
Tempo; Navegação básica e eletrônica; GPS.

Motonauta
(consulte a disponibilidade)

Natação Infantil (para sócios) 
(consulte a disponibilidade de vagas)
Manhã ou tarde, de terça a sexta-feira 
Idade: 6 meses a 14 anos.
Professor Gabriel Vasconcellos.

Hyowa (para sócios) 
A evolução da hidroginástica 
Terças e quintas (11h30 às 12h30) ou quartas e 
sextas-feiras (8h30 às 9h30).

Yoga: mente sã, corpo são! 
Turma em atividade às sextas-feiras nos horá-
rios de 07h15 às 8h30, com disponibilidade de 
outros dias na semana (mínimo de 3 alunos).

Serviços de Despachante 
Náutico  
Regularize sua documentação com facilidade 
Despachante: Professor Cláudio Barbosa 
(atendimento aos sócios).

21 3223-7218 | edn@icrj.com.br | 21 99716-0969

CURSOS DA ESCOLA DE DESPORTOS NÁUTICOS

Optimist Nível I

Optimist Nível II

Optimist Nível III
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FESTA INFANTIL INICIA TEMPORADA NATALINA
	 O parquinho e o Circo 
Popeye receberam o tradicio-
nal Natal Infantil do clube no 
dia 11 de dezembro de 2022. A 
edição do evento contou com 
atrações como bandinha ao 
vivo, carrocinhas de lanches, 
maquiagem artística, carica-
turista, oficinas, jogos e, claro, 
a tão esperada chegada do 
Papai Noel. Pais e responsá-
veis também participaram 
das atividades com as crian-
ças e todos tiraram muitas fo-
tos com o bom velhinho. 

Chegada do Papai no Noel no Circo Popeye
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	 Em comemoração ao Dia do Mari-
nheiro, celebrado em 13 de dezembro, o ICRJ 
promoveu mais uma edição do tradicional al-
moço em homenagem à Marinha do Brasil no 
dia 15 de dezembro de 2022. O encontro anual 
também ratifica os laços de amizade entre o 
clube e a Força. 
	 O evento iniciou com um coquetel 
servido no Salão Nobre seguido de um almo-
ço no Salão Marlin Azul entre a Comodoria, 
Oficiais, Diretores, Assessores, Conselheiros e 
convidados. 
	 Na ocasião, o Comodoro José Roberto 
Braile ressaltou em discurso o importantíssi-
mo papel da Marinha na estabilidade e segu-
rança da continental fronteira marítima do 
país, além de ações planejadas no mar, o de-
senvolvimento de pesquisas navais e a ligação 
com o clube. “O ICRJ tem íntima e profícua 
ligação com a Marinha, sobretudo na prática 
das nossas atividades finalísticas, os despor-
tos náuticos da vela, pesca e ampla utilização 
de embarcações de recreio”, disse.
	 O Almirante de Esquadra Almir Garnier 
Santos, Comandante da Marinha, também fa-
lou ao público reconhecendo a importância 
e apoio do ICRJ para a náutica brasileira atra-
vés de seus espaços, ações e títulos. Por fim, 
representando as instituições, as autoridades 
trocaram lembranças em agradecimento à 
parceria consolidada. 

Comodoro José Roberto Braile e Comandante Almir 
Garnier Santos em troca de lembranças em nome do ICRJ 
e Marinha do Brasil

Samuel Ruben Israel, autor do livro dos 100 anos do ICRJ, 
foi homenageado pela Marinha por ser o sócio e Conselhei-
ro mais antigo do clube

ICRJ HOMENAGEIA MARINHA DO BRASIL 

Salão Marlin Azul
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	 Todos a bordo! O ICRJ ce-
lebrou o ano novo com a festa 
de Réveillon Al Mare, evento que 
ocupou o Salão Marlin Azul, 470 e 
Star. Cerca de 500 pessoas, entre 
sócios e convidados, brindaram a 
chegada de 2023 no clube. 
	 A festa foi uma produção 
da Cass Eventos em parceria com 
o setor Social. Decoração elegan-
te com elementos náuticos, show 
da Banda Baile do Pedrinho, DJ e 
um menu requintado all inclusi-
ve fizeram o sucesso da noite. 
	 Além de tudo, o público 
ainda pode contar com a visão 
privilegiada do cais e os espetá-
culos de fogos de vários pontos 
da cidade. 

RÉVEILLON “AL MARE” CELEBRA A CHEGADA DE 2023

Fo
to

s:
 P

a
tr

íc
ia

 G
om

es
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Banda Baile do Pedrinho Produção e decoração: Cass Eventos
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A VIAGEM DO CA-
PITÃO TORNADO
DIA: 03/02/23 
SEXTA-FEIRA 
ELENCO:   Massi-
mo Troisi, Vicent 
Perez , Emanuelle 
Beart, 1990 (FRA/ 
ITA), 132 min, Aven-
tura/História, 

Mais uma adaptação da obra de Thé-
ophile Gautier para o cinema. Um fil-
me mágico que trata de uma época 
de declínio da commedia dell’arte pela 
Europa, inserindo o espectador no cli-
ma onírico e teatral daquelas mam-
bembes apresentações, com cenários 
e fotografias quase-fellinianos em sua 
beleza e fantasia.

“Ettore Scola celebrando a vida e homena-
geando o teatro”.

AS MONTANHAS 
SE SEPARAM
DIA: 04/02/23 
SÁBADO 
ELENCO: Zhao Tao, 
Zhang Yi, Jing Dong 
Liang, 2016 (China/
FRA/Japão), 131 min, 
Romance/Drama, 
(12 anos)

Uma história em três partes: história 
que se inicia no fim da década de 1990 
e acompanha Tao, bela jovem da pro-
víncia de Shanxi, dividida entre dois 
pretendentes - seus amigos de infân-
cia Zhang e Liangzi. Um é herdeiro de 
um posto de gasolina, enquanto o ou-
tro trabalha em uma mina de carvão. 
Confira as consequências da decisão 
de Tao reverberando em 2014 e 2025!

“As transformações da sociedade chi-
nesa contemporânea continuam sen-

do o cerne da obra de Jia Zhangke”.

PASSAGEM 
PARA ÍNDIA
DIA: 05/02/23 
DOMINGO
ELENCO: James 
Fox, Peggy Ashcroft, 
Judy Davis, 1984 
(Inglaterra, EUA), 
164min, Aventura/
Drama/Histórico (12 
anos).

Quando as liberais inglesas, Sra. Mo-
ore e Adela Quested, chegam à Índia, 
ficam chocadas com o acirrado pre-
conceito racial que existe no país. Fe-
lizmente, o gentil Dr. Aziz está acima 
da intolerância local e decide ser o 

guia que conduz as duas em uma es-
plêndida visita às misteriosas cavernas 
Marabar. O passeio acaba de maneira 
trágica quando, de repente, Adela sai 
correndo de uma das cavernas ar-
ranhada, sangrando e terrivelmente 
assustada. A notícia do incidente es-
palha-se rapidamente por toda Índia, 
incendiando um barril de pólvora de 
tensão que já estava prestes a explodir. 
Este filme é assustadoramente belo.

Uma rica tapeçaria tecida com os 
elementos de choque entre duas cul-
turas, ‘Passagem para Índia’ é uma 

obra magnífica e de uma beleza visu-
al realmente única e inesquecível!

 Indicado para onze prêmios do Oscar 
e vencedor de dois.

O GRANDE HERÓI
DIA: 10/02/23 
SEXTA-FEIRA 
ELENCO:   Mark 
Wahlberg, Taylor 
Kitsch, Emile Hirsch, 
2014 (EUA), 121 min, 
Biografia/Guerra, (14 
anos)

Baseada em fatos reais, a história 
acompanha o oficial da marinha nor-
te-americana Marcus Luttrell, enviado 
ao Afeganistão para capturar o ho-
mem de confiança de Osama Bin La-
den. Quando ele se depara com um 
homem idoso e três crianças, hesita 
em cumprir a ordem de matar os qua-
tro. Nesse interim, o plano de captura 
já foi descoberto e a equipe é atacada 
por 250 homens armados, enviados 
pela Al Qaeda. Agora todos terão que 
lutar por suas vidas...
	

 “A história real de uma missão fra-
cassada”.

QUE MAL EU 
FIZ A DEUS?
DIA: 11/02/23
SÁBADO
ELENCO:  Christian 
Clavier, Chantal 
Lauby, Ary Abittan, 
2015 (FRA), 97 mim, 
Comédia, (12 anos).

O casal Verneuils tem quatro filhas. São 
católicos conservadores e não ficam 
muito felizes quando três de suas filhas 
se casam com homens de diferentes 
nacionalidades e religiões. Quando a 
quarta anuncia o seu casamento com 
um católico, o casal fica nas nuvens e 
toda a família vai se reunir – para enfim 
descobrir que nem tudo é do jeito que 
eles querem.

“Um dos maiores sucessos do cinema 
francês – levou mais de 12 milhões de 

espectadores aos cinemas”

SCOOBY! 
O FILME - Progra-
mação Infantil
DIA: 12/02/23 
DOMINGO
ELENCO:  Frank 
Welker, Will Forte, 
Zac Efron, 2020 
(EUA), 94 min, 
Aventura/Mistério, 
(Livre).

Scooby e sua turma encaram o maior 
desafio de todos os tempos: impedir o 
plano maligno de soltar o cão fantas-
ma, Cérbero, pelo mundo. Enquanto 
corre para evitar esse "apocãolipse" 
global, a turma descobre que Scooby 
tem um trunfo mais que secreto que 
vai mudar todo o curso da aventura.

“Privilegiando a autoestima e os 
vínculos da amizade, o filme se torna 

um êxito”.

FORD VS 
FERRARI
DIA: 12/02/23 
DOMINGO
ELENCO:  Matt 
Damon, Christian 
Bale, Caitriona 
Balfe, 2019 (EUA), 
153 min, Biogra-
fia/Drama, (12 
anos).

O projetista Carroll Shelby e o piloto 
Ken Miles enfrentaram a interferência 
empresarial, as leis da física e os pró-
prios demônios para construir um car-
ro de corrida para a Ford Motor derro-
tar a hegemonia de Enzo Ferrari nas 24 
horas de Le Mans.

“Baseado na clássica batalha pela 
vitória de 1966 em Le Mans, é um 

filme de arrepiar quem ama carros e 
competições”.

 (vencedor de 02 Oscars em 2020)

PROGRAMAÇÃO DE FEVEREIRO
Sextas e sábados às 19h. Domingos às 14h (sessão infantil) e às 17h, no Centro Cultural.

Sujeito a alteração

NOS DIAS 17, 18 
e 19/02/23 NÃO 

HAVERÁ SESSÃO 
DE CINEMA DEVI-
DO AO CARNAVAL
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NO CALOR DA 
NOITE - REVIVAL
DIA: 24/02/23 
SEXTA-FEIRA 
ELENCO:  Sidney 
Poitier, Rod Stei-
ger, Warren Oates, 
1967 (EUA), 110 min, 
Suspense Policial, (12 
anos)

Ao viajar ao sul do país, Virgil Tibbs, 
um detetive negro do departamento 
de homicídios da Filadelfia, acaba in-
voluntariamente envolvido na inves-
tigação do assassinato de importante 
empresário local. Encontrar o assassi-
no torna-se particularmente difícil por 
conta do preconceituoso Delegado 
local, mas não por muito tempo: é ur-
gente unir forças, numa corrida deses-
perada contra o tempo para se desco-
brir a chocante verdade.

Um "filme poderoso"(The New York 
Times) que proporciona "o mais alto 
grau de entretenimento"(New York 

Daily News)!
(vencedor de 5 Oscars e 3 Globos de 

Ouro)

PACTO DE
 JUSTIÇA
DIA: 25/02/23
DOMINGO
ELENCO:  Kevin 
Costner, Robert 
Duvall, Annette 
Bening, 2003 
(EUA), 139 min, 
Faroeste/Roman-
ce, 14 (anos)

No Oeste dos Estados Unidos, Boss, 
Charley, Mose e Button estão dispostos 
a lutar contra as ameaças de Baxter, 
um poderoso vaqueiro da região. No 
meio desse tumulto, a vida do solitá-
rio Charley dá uma reviravolta quan-
do encontra Sue Bralow, uma mulher 
que conquista seu coração. Ao mesmo 
tempo em que se preparam para a ba-
talha, esses homens enfrentam seus 
próprios demônios.

“O bom e velho filme de faroeste. 
Grandioso, épico!”

NO MUNDO 
DA LUA – Progra-
mação Infantil
DIA: 26/02/23 
DOMINGO
ELENCO:   Dani 
Rovira, Michelle 
Jenner, Carme 
Calvell, 2015 (Es-
panha), 97 min, 
Animação/Comé-
dia, (Livre).

Durante a corrida espacial dos anos 60, 
um bilionário cruel quer explorar a fon-
te de hélio 3, a energia limpa do futuro, 
para reescrever a história e apagar os 
feitos dos astronautas que pousaram 
na Lua. Mas nada escapa ao surfista 
Mike e seus amigos bizarros: eles via-
jam para a Lua, dispostos a frustrar os 
planos do malvado.

“Vencedor do Goya 2016, o Oscar 
espanhol, na categoria de melhor 

animação”.

LUGAR NENHUM 
NA ÁFRICA
DIA: 26/02/23
DOMINGO
ELENCO: Merab 
Ninidze, Juliane 
Köhler, Matthias 
Habich, 2001 (ALE), 
141 min, Biografia/
Drama, (16 anos).

Pouco antes de estourar a 2ª Guerra 
Mundial, a família Redlich foge da Ale-
manha e se instala no Quênia, onde 
Walter passa a trabalhar numa fazen-
da e sua mulher Jettel, filha de uma 
família burguesa, tenta se adaptar à 
nova vida. Regina, a filha do casal, logo 
aprende a língua e os costumes locais, 
encontrando no cozinheiro Owunor 
um amigo. Quando a guerra está para 
acabar Walter é convidado a atuar 
como juiz em Frankfurt - mas Jettel 
e Regina que aprenderam a amar o 
novo país, começam a duvidar se vol-
tarão para a Alemanha com ele.
	

“Prêmios do cinema alemão de me-
lhor filme, trilha sonora e fotografia 
em 2002 e o Oscar de melhor filme 

internacional em 2003”.

SOCIEDADE DOS 
POETAS MORTOS
DIA: 03/03/23 – 
SEXTA-FEIRA 
ELENCO:  Robin 
Williams, Ethan 
Hawke, Robert 
Sean Leonard, 
1989 (EUA), 128 
min, Drama, (12 
anos).

O novo professor de Inglês John Kea-
ting vai para uma escola preparatória 
de meninos, conhecida por suas tra-
dições e alto padrão. Destoando dos 
velhos hábitos, o professor liberta seus 
alunos das enormes pressões de seus 
pais e da escola, através da literatura, 
do teatro e da poesia. Com a ajuda de 
Keating, os alunos passam a se expres-

sar melhor e são convidados a não se-
rem tão tímidos, seguir seus sonhos e 
aproveitar cada dia.

“’Carpe diem’, o dístico do filme é fra-
se latina utilizada na obra do poeta e 

filósofo romano, Horácio."

O TEMPERO 
DA VIDA
DIA: 04/03/23
SÁBADO 
ELENCO:  Georges 
Corraface, Ieroklis 
Michaelidis, Renia 
Louizidou, 2005 
(Grécia), 108 min, 
Comédia/Drama, 
(Livre).

Fanis é um garoto grego que vive em 
Istambul, na Turquia. Seu avô, Vassilis, 
é um filósofo culinário que o ensina 
que tanto a comida quanto a vida pre-
cisam de um pouco de sal para ganhar 
sabor. Ao crescer, Fanis se torna um 
astrofísico, e usa seus dotes de culiná-
ria para temperar as vidas das pessoas 
que o cercam. Ao completar 35 anos, 
ele decide deixar Atenas e retornar a 
Istambul para reencontrar seu avô e 
também o primeiro amor.

“’O tempero da vida’ é uma coprodu-
ção entre Grécia e Turquia, a obra é 

indicada aos apaixonados por poesia, 
fotografia e cinema, além da maravi-

lhosa arte de cozinhar."
	

O DESPERTAR 
DE UMA PAIXÃO
DIA: 05/03/23 
DOMINGO
ELENCO:  
Edward Norton, 
Naomi Watts, 
Liev Schreiber, 
2006 (CAN/Chi-
na/EUA), 124 min, 
Romance/Dra-
ma, (12 anos)

1920, flagrada em um romance com 
outro homem, mesmo assim a esposa 
de um cientista o acompanha na mis-
são de combater a grave epidemia de 
cólera na China continental. Na verda-
de, ela vai embarcar em uma jornada 
de autodescoberta e nela encontrará 
inesperada oportunidade de reden-
ção. 

“Um filme impecável que suscita mui-
tas reflexões. 

Indicado ao Globo de Ouro de melhor 
trilha sonora em 2007”.
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	 Dois nadadores do ICRJ que disputa-
ram as etapas do Circuito Estadual de Natação 
Masters (FARJ – Federação Aquática do Rio de 
Janeiro) e os dois Campeonatos Brasileiros Mas-
ters (ABMN – Associação Brasileira Masters de 
Natação) tiveram um ótimo desempenho em 
2022. Os “Eduardos” ganharam o Troféu Eficiên-
cia do Circuito Estadual, sendo como os atletas 
que mais pontuaram em suas faixas etárias. 
	 Eduardo Assis (Tubarão) foi o vencedor 
na categoria de 60 a 64 anos e o Eduardo Bitten-
court foi o vencedor na categoria 55 a 59 anos. A 
pontuação total de cada um foi uma soma de 
todas as provas nadadas nas nove etapas do cir-
cuito Estadual.
	 Recentemente, a Associação Brasileira 
Masters de Natação (ABMN) divulgou o ranking 
nacional que considera os melhores tempos de 
todos os nadadores federados ao longo do ano 
em competições oficiais. O ranking apresenta 
os 10 melhores do ano para cada prova por faixa 
etária. Ambos tiveram um excelente desempe-
nho a nível nacional.

	 Eduardo Bittencourt obteve 5 classifi-
cações de “Top 10” em provas individuais e ou-
tros 5 “Top 10” relacionados aos revezamentos, 
totalizando 10 provas classificadas entre os 10 
melhores tempos no país no ano. Eduardo As-
sis obteve 8 classificações de “Top 10” individu-
ais e mais 7 “Top 10” de revezamentos, totali-
zando 15 provas entre os 10 melhores tempos 
do país no ano. 
	 Os atletas também nadaram juntos um 
revezamento em 2021, que ficou classificado 
em terceiro melhor do mundo no ranking da 
FINA (Federação Internacional de Natação). Em 
2022, nadaram novamente juntos esse mesmo 
revezamento melhorando o tempo do ano an-
terior e ficando classificados, dessa vez, em se-
gundo lugar no ranking 
Brasileiro, e aguardam 
ansiosamente o resul-
tado internacional 
para saber a nova 
class i f icação 
da FINA.

NADADORES DO GRUPO MASTER DE NATAÇÃO 
DO IATE (GMNI) SE DESTACAM NO CIRCUITO 

ESTADUAL E NO RANKING BRASILEIRO

Eduardo Bittencourt e Eduardo Assis - Troféu Eficiência 
no Estadual de Natação Master
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	 Em confraternização pelo encerra-
mento do ano, a turma do Bilhar se reuniu 
no Bar dos Pinguins, no dia 13 de dezem-
bro de 2022, para um churrasco com trio 
de chorinho ao vivo. 
	 Na ocasião, os primeiros colocados 
dos torneios que aconteceram ao longo 
do ano receberam seus troféus. Como de 
costume, o encontro foi alegre e teve a pre-
sença de membros da Diretoria do clube e 
convidados. Confira a seguir, os premiados: 

GRUPO DO BILHAR CONFRATERNIZA 
NO BAR DOS PINGUINS

FEMININO
1º Ana Beatriz
2º Dorys Daher
3º Maria Cristina

MASCULINO
Ouro
1º Peter King
2º João Gabriel Zarur
3º Evandro Soares e Leonardo de Oliveira 

Prata
1º Paulo Bastos
2º Eliseu Soares 
3º Eduardo Zepka

Maior tacada - Peter King
Revelação - Dorys Daher, Julio Diniz e 
Ricardo Arruda

Troféu Eficiência
1º Fernando Gioia
2º Peter King
3º Paulo Mário

Feminino: 2º lugar Dorys Daher (Revelação 2022), 1ºlugar Ana 
Beatriz e 3ºlugar Maria Cristina

Masculino Prata: 2º lugar Eliseu Soares, 1ºlugar Paulo Bastos e 
3ºlugar Eduardo Zepka

Troféu Eficiência: 2º lugar Peter King, 1ºlugar Fernando Gioia e 
3ºlugar Paulo Mário

Masculino Ouro: 1º lugar Peter King 
recebe troféu de Vicente Arruda

Masculino Ouro : 2º lugar 
João Gabriel Zarur

Julio Diniz (com Assessor de Bilhar Roberto Zarur) e 
Ricardo Arruda premiados como Revelação 2022
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	 Para otimizar a prática de tênis, foram 
instalados na quadra novos postes e redes no 
mês de janeiro. O Assessor de Tênis Julius Haupt 
agradece a parceria com o setor de Compras e 
Manutenção na implementação das melhorias. 
Venham jogar!

QUADRA DE TÊNIS 
RECEBE MELHORIAS

	 Ela é o local mais frequentado de 
muitos sócios antigos, mas ainda novidade 
para os que estão chegando. Na varanda, 
ao lado do restaurante, a Biblioteca do ICRJ 
presta serviços de empréstimos de livros, 
possui computadores com acesso à inter-
net e assinatura dos jornais O Globo, Valor 
Econômico e revista Veja para livre leitura 
dos associados. O horário de funcionamen-
to é de terça a domingo, das 10h às 18h. Aos 
sábados, domingos e feriados, fecha para 
almoço das 13h às 14h.

BIBLIOTECA: 
UM BOM LUGAR PARA 

LER E RELAXAR

Novos postes e redes

Livros, jornais, revistas e wifi à disposição dos associados

	 No mês de janeiro, a Escola Naval realiza 
Comissões de Instrução a bordo de seus veleiros 
oceânicos a fim de promover uma parte da for-
mação dos futuros oficiais da Marinha do Brasil.
	 Em apoio à Formação Marinheira, neste 
ano de 2023, a subsede do ICRJ em Cabo Frio 
recebeu a maior Comissão do ano da Escola na 
missão de visita a diversos portos da costa bra-
sileira. A parceria deu-se com a disponibilização 
de local para atracação no clube e reabasteci-
mento de água de 4 veleiros. 

SUBSEDE DE 
CABO FRIO APOIA 

AÇÃO DA MARINHA

Veleiros da Marinha na subsede do ICRJ em Cabo Frio 
durante a maior Comissão anual da Escola Naval
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