





Fique por dentro .......eeeeneeecssneecsneensneccsneccsneensneeesnncd
A EDN estd de volta ..ccuueeeveeecseeccsnnenssneensneccsnecssnneesssd
Flutuante apoia aula .......ccovueeereeicieeicsnecssneenssneecssees 5
Snipe Challenger: s6 os melhores chegam até a final .......... 6
332 Semana Internacional de Vela do Rio de Janeiro recebe
mais de 270 velejadores no feriadao ..........ccueeuueenneeenn .8
SIVR] valida resultados paraacopa100 anosdo ICR]J....9
Staristas disputam titulo do Estadual 2020 ............10
Liquido gerador de espuma capaz de apagar incéndios é
novidadena DIRAN ......ccccceeerueecsneecsnneccsnnecssneensnnensss 11

Capacitagao importante na prevencao de acidentes .....12

Divulgagdo

GERENTE DE COMUNICACAO FOTOGRAFOS
José Benicd Cldudio Macedo
Daniel Teixeira

DESIGNER

Paulo Sérgio dos Anjos
Tiago Pereira

Paulo Vitor
Ricardo Pereira

ANALISTA DE COMUNICACAO

20y iy Rodrigo Nabuco
ESTAGIARIO DE COMUNICAGAO FOTO DE CAPA:
Arllyn Mello Fred Hoffmann
ACERVO CULTURAL
Monica Muniz

COMODORO
Vicente Arruda Filho

VICE-COMODORO
Jodo Batista P Cursino de Moura

CONTRA-COMODORO
José Roberto Braile

Mesa do Conselho

PRESIDENTE
Helio Lyra de Aquino Junior

VICE-PRESIDENTE
Carlos Eduardo Wright Domingues

1° SECRETARIO

Evandro Soares

2° SECRETARIO
Ricardo Manderbach Albuquerque Mayer

COMISSAO DE ETICA
EFETIVOS
Euclides Duncan Janot de Matos
Sérgio Goretkin
Eduardo Souto de Oliveira

SUPLENTES
Luiz Eduardo Pereira de Lucena
Eduardo Pereira Nastasi
Delta Madureira Filho

COMISSAO MISTA
EFETIVOS
Lélia Winckler Noethen Monti - Vela
Edson Luis Dias Tikerpe- Pesca
Ildemar Pinto Nunes - Lancha
Claudio Dutra de Aboim - Social

SUPLENTES
Victor Vocos de Oliveira Camargo- Vela
Marcelo Garcia da Fonseca - Pesca
Giampaolo Roberto D. Jorio - Lancha

Eurico Soares - Social

CONSELHO FISCAL
EFETIVOS
Luiz Carlos Bulhées C. da E Filho
Antonio Bali
Antonio Andre Capper

SUPLENTES
Edmundo Souto Oliveira
Roni Argalji
Jodo Gongalves de Souza Junior



Fique por dentro...

o inicio de setembro aconteceu
mais uma edi¢io da Semana
Internacional de Vela do Rio
de Janeiro. O tradicional even-
to anual realizado pelo ICR]
recebeu um publico surpreen-
dente: 224 barcos e 269 vele-
jadores de diversos estados brasileiros (RS,SC, SP,
RJ, DFE, BA e PE).

Participaram da SIVR], as classes Olimpi-
cas, Pan-americanas, Juventude e Optimist abri-
lhantando as dguas da Baia de Guanabara. As
primeiras quatro regatas da 332 Semana Interna-
cional de Vela foram vilidas também para a Copa
100 anos do ICR] em algumas classes.

Semanas antes, sediamos o Snipe Challen-
ge, um desafio dindmico para a classe Snipe com
fases classificatérias e eliminatérias. O evento ¢
inspirado no circuito internacional Star Sailors
League (SSL) e recebeu 23 duplas que protagoni-
zaram belas disputas.

Em meados de setembro, foi a vez dos sta-
ristas colocarem seus barcos na raia do ICR]J. O
Campeonato Estadual de Star foi disputado en-
tre 14 barcos com resultados vdlidos também para
a Taga Alberto Ravazzano e Copa Aniversirio de
100 anos, eventos que estavam no calendédrio, mas
niao aconteceram antes devido a pandemia.

Naio deixe de conferir os nomes dos atletas
que compuseram os pddios das regatas sediadas no
periodo. Estamos sempre muito orgulhosos dos
nossos velejadores! E por falar em orgulho e dedi-
cagio ao esporte, a EDN estd de volta.

A nossa Escola de Desportos Nduticos re-
abriu com todos os devidos cuidados para evitar
a disseminacdo do coronavirus. Turmas reduzidas,
limpeza refor¢ada e outras medidas estao em prati-
ca para que os nossos alunos estudem e pratiquem
esportes com total seguranca.

Na parte operacional do clube, dois mo-
mentos recentes foram de suma importancia. Os
colaboradores da manutengao foram capacitados
em NR35, Norma Regulamentadora que previ-
ne acidentes relacionados com servicos em altura,
e posteriormente no hangar houve treinamento
para outros colaboradores sobre o uso de um li-
quido gerador de espuma (LGE) adquirido pelo
clube, o produto é capaz de extinguir incéndios
em combustiveis derivados de petréleo. Seguranca
para os nossos colaboradores e associados em pri-
meiro lugar.



A EDN ESTA DE VOLTA!

Em meados de agosto, foi a
vez da Escola de Desportos Niuticos
do ICR]J iniciar a flexibilizacao das suas
atividades. Com aulas suspensas desde
o inicio da pandemia, o retorno acon-
teceu de forma gradativa e prudente.

A obrigatoriedade do uso de
méscaras, jd em vigor no clube, foi
mantida durante as aulas em terra,
além disso as turmas foram reduzidas
e divididas em diversos hordrios. Antes
das aulas, a temperatura corporal de
todos ¢é aferida e um questiondrio de
seguranga respondido (em caso de fe-
bre e/ou possivel contato recente com
pessoas contaminadas pelo coronavi-
rus ¢ solicitado o retorno para casa).

Atividades como o curso fun-
damental de Vela, Optimist, Laser,
Natacao e Yoga jd estao acontecendo
seguindo os devidos protocolos, ape-
nas as aulas para emissao de carteiras
de navegacio ainda nio tém previsao
de novas turmas

Flutuante apoia aulas

Um flutuante renovado
pela DIRAN estd ajudando nas
aulas da EDN. A plataforma de
apoio ¢ usada principalmente
nas turmas de iniciacio e funda-
mental de Vela. Em momentos
importantes e necessdrios para
o desenvolvimento dos alunos
fora dos barcos e longe da terra,
o amparo do flutuante tem sido
fundamental.




SNIPE CHALLENGE: SO OS
MELHORES CHEGAM ATE A FINAL

Inspirado no circuito internacional Star Sailors
League (SSL), o Snipe Challenge é um desafio organizado
e sediado pelo ICR], no qual os competidores precisam
ter um bom desempenho para chegar até a fase final.
Ao total, 23 duplas participaram da edi¢ao 2020 que
aconteceu nos dias 22 e 23 de agosto.

O evento ¢ dividido em cinco fases: a 12
¢ classificatéria e todos participam; a 22 é uma
repescagem para 50% dos piores colocados na 12 fase;
a 32 representa as quartas de final entre a metade dos
participantes e melhores colocados na 12 fase mais
os trés primeiros da 22 fase; jd a 42, a semifinal onde
concorrem os nove primeiros colocados da 32 fase mais
o segundo da 12 fase; e a quinta fase é a final aberta
aos primeiros quatro colocados da 32 mais o primeiro
colocado geral da 12 fase.

Todo o desafio é composto por regatas de
percurso com “target time” decrescente, que deixam
a competi¢do mais dinimica e animada. No primeiro
dia aconteceu a fase 1, com trés regatas, ji no segundo
dia aconteceram as demais fases com uma regata cada.

Participaram da tltima fase garantindo premia¢ao
e colocaram-se na devida ordem: Joao Pedro de Oliveira
e Fernando Gioia (ICRJ/MB), Nicholas Grael e
Fdbio Horta (ICR]J/MB), Ralph Rosa e Flavio
Castro (CNC/ICRY), Felipe Rondina e Phillipp
Grochtmann (ICRB-DF/VDS), Joao Siemsen
e Leonardo Motta (ICR]/MB).

A dupla camped na classificagao geral,
Joao Pedro Souto de Oliveira e Fernando Tovar
Gioia (ICRJ/MB), garantiu o registro da vitéria
no troféu transitério do Snipe Challenge. O
evento seguiu as determinagdes da CBVela,
FEVER], regras da
classe Snipe e Plano
de Retomada de
Regatas do ICR]
com medidas
protetivas  devido
a pandemia de

Covid-19.



2 lugar: Nick Pellicano Grael e Fabio Horta 39 lugar: Ralph Rosa (CNC) e Flavio Castro (ICR])

4° lugar: Felipe Rondina (Brasilia) ¢ Phillip Grochtmann (ICR]) 5° lugar: Jodo Siemsen Bulhées ¢ Leonardo Motta



332 SEMANA INTERNACIONAL DE VELA
DO RIO DE JANEIRO RECEBE MAIS DE
270 VELEJADORES NO FERIADAO

A Semana Internacional de Vela, organizada pelo
ICRJ, aconteceu entre os dias 5 e 7 de setembro para
classes Olimpicas, Pan-americanas, Juventude e Opti-
mist. Em sua 332 edi¢do, o evento foi muito prestigiado
e apresentou um dos maiores publicos de participantes
de sua histéria: 224 barcos e 269 velejadores de virios

estados do Brasil (RS, SC, SP, R], DE, BA e PE).

O final de semana prolongado foi de ventos mé-

dios e dias ensolarados com seis regatas para cada classe. A
mais concorrida foi a Optimist, com o total de 104 veleja-
dores motivados a treinar na raia onde serd o Campeonato
Brasileiro da classe no préximo ano.

A ceriménia de premiacio simplificada aconteceu
no Cais da Bandeira apés os resultados, seguindo as regras
de distanciamento e seguranga durante a pandemia de Co-
vid-19. Confira os resultados:

Optimist Veterano

ILCA/Laser 4.7

Colocagdo Velejadores Clube Colocacgdo Velejadores Clube
12 lugar |Alex Di Francesco Kuhl EVI 12 lugar Vitor Peixinho Bahia YCB
22 lugar |Eduardo Zeitone Guimardes CNC 29 lugar Valentina Cunha YCB
32lugar |Lucas Freitas ICRJ 32 Jugar Jodo Pedro Fernandes YCB

| . Optlms Estrante | Finn

Ccagao Said R V Jaos h r e Colocagao Velejadores Clube
2; Iugar al _?:O : i/l : do amma T 12 lugar Jorge Zarif ICRJ

0 r m ndon
uga O_ als' endonea 29 lugar Pedro Lodovici YCSA
39 Jugar Maria Julia Machado YCB -
39 |ugar Juliano Camargo Rosas ICB - DF
420 =

Colocagao Velejadores Clube I — n|p lub
12 lugar Pedro Muricy ICRJ Coocagao MiElE o rs e
2° lugar Guido Hirth ICR) 12 lugar . Ralph Rosa e Flavio Castro CNC/ ICRJ
32 lugar Caio Lopes Nogueira ICRJ 20 lugar Ricardo Canepa Barbosa e Carlos

Ney Pinto Ribeiro YCSA
ILCA/Laser Stardard 30 lugar Humberto Cardoso de Carvalho e

Colocacdo Velejadores Clube Jodo Petersen ICRJ
12 lugar Gabriel Konigsfeld ICRJ
29 lugar Jo3o Emilio M.de Vasconcellos CDJ 49erFX
32 Jugar Gustavo Nascimento ICRJ Colocagdo Velejadores Clube

Gust C Ilho e Eduard
' 12 Jugar ustavo Carvalho e Eduardo YCB
ILCA/Laser Radial Carvalho
3 j Gustavo

Colocagdo VeIJadors Clube 20 lugar / ICRJ
192 lugar Gabriella Kidd ICRJ / MB Abdulklech e Felipe Berardo
29| Felipe Mallmann Fraquelli VDS Nicolas Bernal e Gabriel

ugar pe MaTmann fraque™ 3¢ lugar ernats YCSA
32 |lugar Mathias Reimer YCSA Michaelis

Foto: Fred Hoffmann



SIVR] VALIDA
RESULTADOS
PARA A COPA
100 ANOS DO
ICR]

As primeiras quatro regatas da 332 Semana In-
ternacional de Vela foram vélidas para a Copa 100 anos
do ICRJ em algumas classes. Todos os velejadores ga-
nharam camisetas comemorativas e participaram da ce-
rimonia de premiagio simplificada junto com a SIVR].
Resultados ao lado:

Foto: Fred Hoffmann

Optimist Veterano

Colocagao Velejadores Clube
192 lugar Gabriela Sufan Berlinsky ICRJ
22 lugar Fernando Prazeres Mezenes ICSC
32 |ugar Arthur Kubelka Back ICRJ

Optimist Estrante

Colocagdo Velejadores Clube
19 lugar Said Royo V. de A. Mohammad ICRJ
29 lugar Guilherme Costa Amaral YCB
32 lugar Maria Julia Machado YCB

Colocagdo Velejadores Clube
19 lugar Guido Hirth ICRJ
29 lugar Pedro Muricy ICRJ
32 |lugar Julia Cantarino ICRJ

ILCA/Laser Stardard

Colocagdo Velejadores Clube
19 lugar Gabriel Konigsfeld ICRJ
29 lugar Jodo Emilio M.de Vasconcellos CDJ
32 |lugar Gustavo Nascimento ICRJ

ILCA/Laser Radial

Colocagdo Velejadores Clube
12 lugar Gabriella Kidd ICRJ/ MB
22 lugar Felipe Mallmann Fraquelli VDS
32 Jugar josé Irineu Souza da Silva ICSC

ILCA/Laser 4.7

Colocagdo Velejadores Clube
19 lugar Vitor Peixinho Bahia YCB
22 lugar Valentina Cunha YCB
32 Jugar Jodo Pedro Fernandes YCB

Finn

Colocagdo Velejadores Clube
19 lugar Jorge Zarif ICRJ
29 lugar Juliano Camargo Rosas ICB - DF
32 |lugar Marcus Amaral ICB

Snipe

Colocagao Velejadores Clube
19 lugar Ralph Rosa e Flavio Castro CNC/ ICRJ
22 |lugar Nick Pellicano Grael e Fabio Horta | ICRJ/MB

Humberto Card deC Ih
30 lugar umberto ~ar oso de Carvalho e ICRJ
Jodo Petersen
49erFX
Colocagao Velejadores Clube
1 lugar Gustavo Carvalho e Eduardo vCB
Carvalho
Gustavo
29| ICRJ
ugar Abdulklech e Felipe Berardo
30 lugar Nicolas Bernal e Gabriel VCSA

Michaelis




. STARISTAS DISPUTAM
TITULO DO ESTADUAL 2020

O ICR]J recebeu, em 19 de setembro, 14 barcos
da Star para a disputa do titulo estadual (R]) da clas-
se. Foram programados dois dias de regatas, porém no
segundo dia houve chuva e auséncia de vento, logo os
resultados do primeiro dia, um sibado de ventos fortes,
definiram os campedes.

O campeonato valeu também como Taga Al-
berto Ravazzano e Copa Aniversdrio 100 anos, even-
tos internos do clube que nao aconteceram antes de-
vido & pandemia. As trés duplas que compuseram o
pédio representavam o ICR]J.

2° lugar - Alessandro Pascolato e Henry Boening

1° lugar - Lars Grael e Pedro Trouche

3° lugar - John King e Fernando Ilha

Foto: Fred Hoffmann



LIQUIDO GERADOR DE ESPUMA CAPAZ DE
APAGAR INCENDIOS E NOVIDADE NA DIRAN

No final de agosto, o ICR] adquiriu dois kits de
Firekill Sintex AFFF6%, um liquido gerador de espuma
(LGE) nao téxico e biodegraddvel composto de tensoati-
vos fluorados, hidrocarbonos e solventes capazes de extin-
guir incéndios em combustiveis derivados de petréleo.

Cada kit contém um tambor de 20 litros de LGE
Firekill para serem diluidos em 100 litros de dgua doce
ou salgada, além de um adaptador que regula a quanti-
dade ideal para o uso com o auxilio de mangueiras. Fora
os kits, o clube adquiriu 18 tambores do produto para
serem armazenados na DIRAN e distribuidos em lugares
estratégicos, como ao lado de mangueiras de incéndio e
hangares.

O produto possui certificado de marca de confor-
midade ABNT em atendimento a norma ABNT NBR
15511 para o tipo 1, Classe HC - extingdo de incéndios
em hidrocarbonetos (gasolina, querosene, 6leo, diesel, to-
lueno) - e em caso de emergéncia pode evitar rapidamente
o alastramento de fogo.



CAPACITACAO IMPORTANTE
NA PREVENCAO DE ACIDENTES

Os colaboradores da manu-
ten¢io do ICRJ foram capacitados
em NR35 (Norma Regulamentadora
35) no dia 14 de setembro. O cur-
so aconteceu no hangar 05 a fim de
estabelecer os requisitos minimos de
prote¢ao para o trabalho em altura,
envolvendo planejamento, organiza-
¢ao e execugao.

A NR35 corresponde a toda
atividade executada acima de 2m do
nivel inferior, onde existe o risco de
queda, ou seja, ela garante a seguran-
ca e a saude dos trabalhadores envol-
vidos direta ou indiretamente com
trabalhos em altura.






